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SINTESIS

El problema cientifico, relacionado con la superacion del licenciado en Bioanalisis Clinico para el
Diagndstico Molecular por técnica de PCR, surge de la contradiccion existente entre la necesidad de
realizar el Diagndstico Molecular por esta técnica, en correspondencia con las exigencias actuales y
futuras, y las insuficiencias en la preparacion de los profesionales para asumir esas demandas. La
investigacion tuvo como proposito elaborar un sistema de actividades para la superacién del
licenciado en Bioanalisis Clinico en el Diagnostico Molecular por técnica de PCR. El resultado de las
indagaciones tedricas permitio determinar los referentes historicos de objeto y campo de la
investigacion. Los métodos empiricos posibilitaron constatar el estado actual de la formacion de los
licenciados en Bioanalisis Clinico para el Diagnostico Molecular por técnica de PCR e identificar las
principales limitaciones y potencialidades del proceso, aspectos considerados al disefar la

propuesta, la cual fue valorada como muy adecuada por los expertos consultados.
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INTRODUCCION

Los grandes retos a la humanidad como consecuencia de los extraordinarios adelantos en el
desarrollo de la Ciencia y la Técnica a escala mundial exigen de hombres capaces de transformar el
medio que los rodea a favor del bienestar de la sociedad. Nuestro pais pone todo su empefio en la
formacion de profesionales que puedan comprender y enfrentar los retos relacionados con los
constantes cambios cientificos y tecnoldgicos.

La superacion profesional constituye una oportunidad para preparar a esos profesionales ante el
creciente desarrollo del pais, el acelerado avance del conocimiento y la necesidad cada vez mas
evidente de la introduccién de las méas novedosas tecnologias. ()

La universidad cubana y la médica en particular, enrumba sus esfuerzos hacia la formacién de un
profesional que, con una esencia profundamente humanista, sea capaz de actuar de manera
independiente y creativa en el actual escenario social y econdmico del pais, para dar solucion a
disimiles problemas en su préactica laboral relacionados al proceso salud-enfermedad. Tal aspiracion
se prevé en ascenso creciente para revolucionar en una triada, las formas de pensar, sentir y actuar
de estos profesionales, para con el ser humano y su estado de salud y bienestar. (1.2

El acelerado desarrollo cientifico-tecnolégico, ha complejizado e incrementado el campo de accion
de las especialidades médicas y de las tecnologias de la salud, y resume hoy todo lo asimilado en la
evolucion del diagnéstico médico, fruto de la inteligencia y esfuerzo del hombre. En correspondencia,
la educacion en Cuba va dirigida a la constante actualizacién de los conocimientos, desarrollo de
habilidades, capacidades y valores en los individuos, como condicion imprescindible para mantener
los logros sociales alcanzados. )

Los profesionales de la salud de este siglo tienen una gran misién en la preservacion de la sanidad

de los humanos; lo que hace importante encontrar soluciones a los problemas aun no resueltos, y



por otra parte se debe cumplir con los programas establecidos por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) para evitar enfermedades. Una forma de contribuir, con esta misidn es la superacion
continuada y permanente de los profesionales de la salud. )

Para responder a las exigencias de su tiempo, la superacion profesional contribuye a la actualizacidn
sistematica de los graduados universitarios, al perfeccionamiento del desempefio de sus actividades
profesionales y académicas, asi como al enriquecimiento de su acervo cultural. Algunos
especialistas han desarrollado modelos, metodologias y estrategias para procesos de superacion
profesional en las diferentes educaciones; sin embargo, no han sido suficientes los trabajos que, en
la actualidad, fundamenten la superacién profesional y su concrecion en las carreras de las Ciencias
Médicas. 4.9

Consideran la superacion profesional como un conjunto de procesos de formacion, que garantizan la
preparacién continua de los profesionales, para que actien con validez frente a los problemas de la
practica cotidiana. 5.9

La superacion profesional, tiene caracter permanente y continuado, porque todo graduado
universitario al comenzar a aplicar los conocimientos adquiridos, empieza a necesitar algunos
elementos que no recibi6 en la carrera, o desea profundizarlos o actualizarlos. Teniendo en cuenta
el desarrollo cientifico y técnico de la época, o al surgimiento de enfermedades reemergentes o
emergentes se considera una necesidad constante la superacion de los profesionales, trabajadores
y estudiantes de la salud. (7:8)

En la actualidad las enfermedades infecciosas causadas por bacterias, hongos, parasitos y virus
suponen un significativo reto para los sistemas de salud mundial; la interrelacién entre los

ecosistemas, humanos y otros animales, asi como las propiedades de mutaciones de estos



microorganismos, favorecen que periodicamente broten nuevas cepas, desconocidas para los
humanos. ©)

Un ejemplo de esto lo es la pandemia producida por el nuevo coronavirus, el SARS-Cov-2, que ha
sido considerada como la crisis sanitaria mas compleja que ha enfrentado la humanidad en los
ultimos 100 afios y marcé una época diferente por sus impactos en la sociedad en general.

La necesidad de diagnosticos oportunos y eficaces y el auge de investigaciones a nivel molecular,
han provocado el surgimiento de técnicas de laboratorio con fundamento en la Biologia molecular
(BM) aplicadas en programas de prevencidn, control, tratamiento y deteccién de agentes infecciosos.
(8.9)

La Biologia molecular es una disciplina de la Bioquimica que estudia, entre otras materias: las
moléculas de &cidos nucleicos, el &cido desoxirribonucleico (ADN) y el &cido ribonucleico (ARN). Las
técnicas moleculares también permiten el estudio de genoma completo o secuencias especificas de
ADN con el fin de detectar y analizar secuencias de interés para la investigacion en el diagnostico
clinico. (19)

La reaccion en cadena de la polimerasa en tiempo real (qPCR), del inglés (polymerase chain

reaction), es considerada como una revolucion dentro de la BM. Permite generar grandes cantidades
de un determinado fragmento de material genético amplificado (ADN o ARN), a partir de cantidades
minimas. Se considera una de las técnicas de eleccion, el estandar de oro (gold standard) para el
diagndstico de enfermedades infecciosas por los altos valores de sensibilidad, de especificidad y la
rapidez en la obtencion de los resultados. (10

En correspondencia con lo anterior el egresado tiene actualmente un perfil mas amplio en su

desempefio profesional y da respuesta inmediata a la demanda de un personal calificado, ademas



de responder a las necesidades en los servicios de salud y poder solucionar los problemas que se
presenten en el &mbito laboral, con un enfoque tedrico practico.

Ante la situacion epidemiologica por la que atravesd el pais, se hizo necesaria la apertura de
laboratorios de Biologia Molecular en toda la red nacional, que se encargan del Diagndstico
Molecular por técnica de PCR y que son el escenario ideal para la vinculacion de la teoria con la
practica de los licenciados en Bioanalisis Clinico.

A partir de lo anterior, se impone destacar sus ventajas y limitaciones para fomentar el desarrollo de
equipos multidisciplinarios que puedan utilizar e interpretar estas herramientas diagndsticas.
Conocer de estos avances tecnoldgicos y sus diferentes usos, exige actualizaciones conceptuales y
operacionales.

En este orden de ideas, las discusiones acerca del tema a nivel nacional en entrevistas a directivos
de la carrera, identifican como un factor esencial la necesaria preparacion que deben poseer los
profesionales de la licenciatura para enfrentar el tratamiento del contenido desde las posibilidades
que posee el curriculo de las asignaturas y espacios que dirigen, ademas reconocen que este
constituye un problema que precisa atencion.

Lo antes expuesto justifica que los licenciados en Bioanalisis Clinico, necesitan una superacion
profesional que les permita la actualizacion, complementacion y profundizacion de los
conocimientos, debido a que la obsolescencia de los conocimientos es muy rapida y constante como
consecuencia del acelerado desarrollo de la ciencia y la técnica.

La autora de la presente investigacion considera que esta situacion genera la necesidad de
investigar acerca de la superacion profesional de los licenciados en Bioanalisis Clinico que pueden
hacer frente a los desafios pasados y presentes en el contexto epidemioldgico de la pandemia

COVID-19 y a los desafios futuros que pueden ocurrir, para proporcionar las recomendaciones



estratégicas; pues la Educacién Superior se encuentra en constante transformacion y evoluciona

segun exigencia del entorno.

Los elementos tedricos necesarios para la realizacion de esta investigacion; la experiencia previa de

la autora como especialista en Medicina General Integral hace 20 afios y en Microbiologia (cuatro

afios) con experiencia en Biologia Molecular (dos afios); responsable del Laboratorio Provincial de

Biologia Molecular de Cienfuegos desde su inauguracién hace dos afios; docente de posgrado de

licenciados en BAC, ademas de la informacién obtenida de manera informal con egresados de esta

licenciatura, integrantes del claustro y directivos de laboratorios de Biologia Molecular del pais, asi
como directivos de posgrado de la institucion, unido todo ello al estudio de investigaciones en este
campo, le ha posibilitado la identificacion de las siguientes problematicas:

e La apariciéon de la Covid 19 como una enfermedad emergente diagnosticable por técnica de
PCR, que ha generado la existencia de una pandemia, ha requerido ampliar las posibilidades
diagnésticas; situacion ésta que desborda de manera objetiva la preparacién de profesionales
para asumirlo.

e La apertura de laboratorios de Biologia molecular en toda la red nacional de salud que requieren
preparacion profesional para asumir los nuevos servicios y tecnologias.

e Las insuficiencias en la formacién inicial y posgraduada en esta area del conocimiento.

Lo expuesto facilito que la investigadora reconociera como contradiccion fundamental la que se

establece entre la necesidad de realizar el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR a partir de la

apertura de nuevos servicios, en correspondencia con las exigencias que impone la actual y futura
situacion epidemioldgica, y las insuficiencias en la preparacion de los profesionales para asumir esas

demandas.



Los antecedentes abordados, las situaciones problémicas identificadas y la contradiccion

fundamental reconocida, posibilitaron que la autora orientara la investigacion a la solucién del

problema cientifico:

¢Como contribuir a la superacion del licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular

por técnica de PCR?

Objeto de estudio: La superacion profesional del licenciado en Bioanalisis Clinico.

Campo de accién: El Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Objetivo general: Elaborar un sistema de actividades para la superacion del licenciado en

Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Idea a defender: Un sistema de actividades que priorice la formacién desde el puesto de trabajo de

los licenciados en Bioandlisis Clinico para el Diagnostico Molecular por técnica de PCR, contribuye

la superacién de esos profesionales en esa area del conocimiento.

Tareas cientificas

e Determinaciéon de los fundamentos tedrico metodoldgicos que sustentan la superacion del
Licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

e Determinacion del estado actual de la preparacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico para el
Diagnoéstico Molecular por técnica de PCR en Cuba.

e Estructuracion del sistema de actividades para superar al Licenciado en Bioanalisis Clinico para
el Diagndstico Molecular por técnica de PCR.

e Valoracion del sistema de actividades elaborado por criterio de expertos.

Esta investigacidon en la dimension metodologica se sustenta en el materialismo dialéctico como

método universal y tiene en cuenta durante todo el proceso sus leyes, principios y categorias. Para



ejecutar las tareas investigativas enunciadas se emplearon indagaciones de los niveles teérico,
empirico, estadistico y matematico.

Métodos tedricos

Historico-logico: Se aplico en la busqueda de tendencias y regularidades que caracterizan el origen,
evolucion y desarrollo de la superacion profesional del licenciado en Bioandlisis Clinico para el
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Analitico-sintético: Utilizado para comprender la esencia de la superacion profesional del licenciado
en Bioandlisis Clinico para el Diagndstico Molecular por técnica de PCR, para determinar los
componentes tedricos y metodoldgicos que sustentan la investigacion para valorar los resultados del
diagndstico y para estructurar el sistema de actividades propuesto.

Inductivo-deductivo: Para pasar del conocimiento particular a un conocimiento mas general, que
reflejen la esencia del objeto y campo de la investigacion.

Sistémico-estructural- funcional: Posibilitd sustentar y conformar la propuesta del sistema de
actividades, integrar sus componentes y determinar las actividades que permitan su concrecién en la
practica.

Modelacion: Posibilitd la abstraccion para disefiar sistema de actividades

Métodos empiricos

Analisis de documentos: Permitio el estudio de los documentos normativos y metodologicos que
rigen la superacion profesional en la Educacién de posgrado, el analisis del programa de formacion
del Licenciado en Bioanalisis Clinico, el plan de superacion profesional de la UCM de Cienfuegos

correspondiente a los afios 2018 al 2022.



Encuesta: Permitié constatar la preparacion que poseen los licenciados en Bioanalisis Clinico
pertenecientes al Laboratorio Provincial de Biologia Molecular para el diagnéstico por técnica de
PCR.

Entrevista: Realizada a Directivos de laboratorios provinciales de Biologia Molecular de nueva
creacion de las regiones central, occidental y oriental del pais con caracteristicas similares, con el
propdsito de identificar aspectos relacionados con el desempefio y con las necesidades de
superacion de los licenciados en Bioandlisis Clinico que participan en el Diagnéstico Molecular por
técnica de PCR.

Entrevista grupal: Realizada a docentes y directivos de la carrera de Bioanélisis Clinico (BAC) de la
UCM de Cienfuegos. Permitié constatar un consenso en cuanto a que es importante el contenido de
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR en la formacién del Licenciado en Bioanalisis Clinico, que
la calidad de la formacién es insuficiente y que le falta introducir este tema en los planes de estudio
con el principio de la vinculacion de la teoria con la practica, utilizando los laboratorios de Biologia
Molecular como el escenario fundamental para este fin. Consideran que la propuesta de superacién
es factible y pertinente.

Triangulacién: Se utilizd la triangulaciéon de métodos para determinar las principales potencialidades
y limitaciones en la superacion profesional de los licenciados en Bioanalisis Clinico para el
Diagnostico Molecular por técnica de PCR.

Criterio de experto: Se empled para validar el sistema de actividades de superacién profesional
elaborado.

Métodos matematicos y estadisticos: Empleados para el analisis e interpretacion de los datos
obtenidos como resultados de los métodos aplicados. Se us6 el Programa SPSS para Windows en

su version 25.0.



Contribucion a la practica esta dada por:

El sistema de actividades que contribuira a la superacion profesional de los licenciados en
Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Incluye ademas los instrumentos generados para diagnosticar el estado actual de la superacion
profesional de los licenciados en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de
PCR.

Novedad Cientifica: Radica en el sistema de actividades, que prioriza la Educacion en el Trabajo
como Forma de organizaciéon de la Docencia (FOD) y potencia la adquisicion de conocimientos y el
desarrollo de habilidades y valores, lo que repercute en la superacion de los profesionales para el
Diagndéstico Molecular por técnica de PCR y en su futuro desempefio, en aras de mejorar la calidad
de la atencion que se brinda.

La actualidad se expresa en la respuesta que ofrece a prioridades de salud que impuso la situacion
epidemiologica que generd la pandemia de la Covid 19 y otras enfermedades infecciosas
diagnosticables por técnicas de PCR. Responde ademas a politicas declaradas por la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible y a los objetivos del Ministerio de Salud Publica en Cuba, que
proyectan consolidar las acciones de higiene, epidemiologia y microbiologia y fortalecer la vigilancia
en salud, a lo cual contribuye la estrategia de superacién profesional elaborada. Esta tematica se
inserta también en las prioridades de la politica de la Revolucion cubana.

La tesis se estructura de la siguiente forma: La introduccién que fundamenta el disefio tedrico y
metodoldgico de la investigacion. En el capitulo 1 se presentan los Fundamentos tedricos
metodoldgicos de la Superacién Profesional del licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico
Molecular por técnicas de PCR. El capitulo 2 muestra los resultados del estado actual de la

superacion profesional del licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica



de PCR en Cuba. En el capitulo 3 se presenta la propuesta de un sistema de actividades y los
resultados de su validacion segun criterio de expertos. Al concluir los tres capitulos se presentan las

conclusiones, las recomendaciones, referencias bibliograficas, bibliografia y anexos.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTOS TEORICOS QUE SUSTENTAN LA SUPERACION
PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN BIOANALISIS CLIiNICO PARA EL

DIAGNOSTICO MOLECULAR POR TECNICA DE PCR



CAPITULO 1. FUNDAMENTOS TEORICOS QUE SUSTENTAN LA SUPERACION
PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN BIOANALISIS CLINICO PARA EL

DIAGNOSTICO MOLECULAR POR TECNICA DE PCR

En este capitulo se muestran los fundamentos tedricos que sustentan la superacion profesional del
licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR. En el primer
epigrafe se realiza una caracterizacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico teniendo en cuanta los
antecedentes de la carrera y las especificidades del modelo del profesional.

En el segundo se analizan diferentes posiciones teéricas sobre la superacion profesional. Se
plantean los sustentos del marco teorico para la superacion profesional en la Licenciatura en
Bioanalisis Clinico, con lo cual se revelan sus principales limitaciones en los profesionales de la
provincia de Cienfuegos.

En el tercer epigrafe se abordan los contenidos esenciales, basicos y de aplicacion en la practica,
para la superacion profesional de Licenciados en Bioandlisis Clinico en el Diagnéstico Molecular por
técnica de PCR.

1.1. La formacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por
Técnica de PCR

La carrera Licenciatura en Bioanalisis Clinico tiene formacién similar en varios paises del mundo
como: México, Republica Dominicana, Colombia Chile Nicaragua Alemania. En Cuba los
antecedentes en la formacién de profesionales en el campo de las tecnologias en salud, se
enmarcan en la formacién de personal técnico, cuyo esplendor se alcanzé en la década de los 70
con la creacion de los politécnicos de la salud en todo el pais.

En el afio 1989 se inicia por vez primera en el Instituto Superior de Ciencias Médicas de la Habana,

la formacién de profesionales de tecnologia de la salud, disefiada en la modalidad por encuentros y

11



para personal con formacion técnica, aunque sélo en seis especialidades, siendo éstas: Higiene y
Epidemiologia, Laboratorio Clinico, Citohistopatologia, Terapia Fisica y Rehabilitacion, Optometria y
Optica y Rayos X.

En el afio 2002, comienza la formacidén emergente de tecnologos de la salud; tuvo como premisas,
la voluntad politica de la direccidn de la Revolucién de transformar los servicios de Salud, deprimidos
en ese entonces por el “periodo especial’, y la insercidn social de jévenes desvinculados del estudio
y el trabajo, preparandose entonces con una calificacion de técnicos bésicos en un periodo de un
afio a un grupo de jovenes en los perfiles de Laboratorio Clinico, Terapia Fisica y Rehabilitacion
Medicina Transfusional e Imagenologia.

A partir del curso 2003 — 2004 se inicia a nivel nacional la nueva carrera de Tecnologia de la Salud,
sustentada en el denominado “Nuevo Modelo Pedagdgico”, aunque con particularidades afines a las
necesidades del sector salud. Este modelo permiti6 ademas que el futuro profesional una vez
concluido su primer afio de estudio se incorporara a los escenarios laborales como trabajador de la
salud y desde esa condicion continuar sus estudios universitarios hasta alcanzar su titulacion.

Sin embargo, la universidad médica esta llamada una vez mas a realizar transformaciones en sus
disefios, como una continuidad a lo ya logrado. Su concepcion no cumplia en toda su extensién con
las exigencias de la sociedad, por lo que se asume un nuevo disefio curricular sobre la base de la
metodologia orientada por el Ministerio de Educacion Superior para la cuarta generacion de planes
de estudio (Plan D), demostrando asi su pertinencia.

En respuesta a esta necesidad se propone la formacién de un profesional universitario propio del
area de la salud. Surge asi la carrera de Licenciatura en Bioanalisis Clinico, con una formacién
basica general y especializada; capacitado cientifica y técnicamente para desempefiarse dentro del

equipo de salud.
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El accionar de este profesional se fundamenta en la investigacion cientifica, y en la aplicacién de los
principios éticos que deben regir la conducta de un profesional del campo de la salud, donde se hace
indispensable una extraordinaria vocacién de servicio y un alto grado de sensibilidad,
responsabilidad y ética. Este licenciado se incorporara a los servicios de salud ya existentes, y podra
garantizar la realizacién de estudios citolégicos, histopatoldgicos, fisiolégicos e inmunoalérgicos, en
el nivel primario de atencién, con los que no se cuenta actualmente, aumentando las posibilidades
diagndsticas, terapéuticas y preventivas a ese nivel.

Esta propuesta se basa en las necesidades planteadas por el Ministerio de Salud Publica que
requiere de la formacién de un personal propio, de perfil amplio, capacitado para participar en el
control de las enfermedades agudas y crénicas (trasmisibles y no trasmisibles).

Su accionar no se enfoca solo al diagnostico de laboratorio, sino también a la ejecucion de acciones
preventivas, terapéuticas y productivas, con una sélida formacién humana y cientifica. Debe
distinguirlo la participacién activa como integrante del equipo de salud en funcién del cumplimiento
de cuatro funciones basicas: asistencial, docente, investigativa y administrativa. (11.12)

Este profesional se prepara para asumir el proceso tecnoldgico de muestras obtenidas del
organismo humano y el ambiente, con el objetivo de demostrar las alteraciones fisioldgicas y
morfol6gicas que presentan. Ello se logra a través de la aplicacion de métodos convencionales y de
avanzada, lo que permite su desempefio también en instituciones cientificas del sector de la salud u
otros organismos afines.

Debe tener la necesaria vocacion y ética profesional, valores morales y humanos que le permitan
interactuar con el equipo de salud, el colectivo de trabajo, los pacientes, la familia y la comunidad.
Un profesional con actitud socio-humanista, con ideas creadoras, que mantenga actualizado sus

conocimientos acorde con los avances de la tecnologia, capaz de desempefiar funciones docentes e
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investigativas y técnico-administrativas, que asuma con responsabilidad y destreza nuevas y mas
complejas funciones. (13)

En analisis realizado por la autora del plan de estudio permite identificar que la carrera se ha
concebido siguiendo los lineamientos establecidos por el plan D. Tiene caracter sistémico e
integrador, y cada disciplina juega un papel importante en la formacion del profesional, tanto desde
el punto de vista de la formacién general, como desde el punto de vista técnico.

Distingue a este plan de estudio la vinculacion de la teoria con la practica desde los inicios de la
carrera. El estudiante se prepara desde en los escenarios donde posteriormente se desempefiara
como profesional de la salud.

Los programas de las disciplinas estan concebidos teniendo en cuenta los aspectos esenciales para
la formacion de un profesional de amplio perfil dentro del area de los laboratorios de biomedicina,
incluyendo tanto el diagnéstico, como la investigacion y la producciéon.

Las actividades del proceso docente incluyen conferencias, seminarios, clases practicas en los
laboratorios, y la practica laboral correspondiente a las asignaturas de la disciplina principal
integradora, la cual constituye el eje conductor en la formacién técnica del estudiante a lo largo de
toda la carrera.

El disefio curricular esta estructurado en 5 afios y consta de 66 asignaturas, agrupadas en las 15
disciplinas que conforman el curriculo base, curriculo propio y el curriculo optativo/electivo. Entre las
disciplinas, se encuentran las de formacién general, basicas y las correspondientes a las ciencias de
la salud.

En el proceso de formacién es de vital importancia la disciplina principal integradora. La misma
constituye el eje fundamental del curriculo de la carrera. Permite la vision integrada del laboratorio

biomédico multidisciplinario y la participacion del bioanalista en los tres niveles de atencién del
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Sistema Nacional de Salud (SNS), a través de los programas de prevencion y atencion al proceso
salud-enfermedad.

Los Licenciado en Bioanalisis Clinico en su programa de formacién en 2do afio cuentan con la
asignatura: Procedimientos Técnicos de Avanzada, programa de 216 horas que cursa en 18
semanas. El tema cinco de la misma se refiere a las técnicas moleculares que se emplean para el
diagndstico de las enfermedades humanas, con un fondo de tiempo de 12 horas distribuidas entre
conferencia y seminario. En este tema se incluyen aspectos generales de la técnica de PCR de
manera tedrica.

A partir de estos analisis la autora considera que resulta insuficiente la formacion del licenciado en
este contenido. Ello se justifica no solo por el reducido nimero de horas sino también por la
estrategia docente que privilegia la formacién teérica.

En otro orden las limitaciones estructurales existentes en la provincia de Cienfuegos hasta el afio
2021 comprometian el vinculo teoria practica que preconiza el proceso de formacién. No es hasta
enero de ese afio que se inaugura el Laboratorio de Biologia Molecular, escenario que posibilita la
adquisicion de habilidades relacionadas con el Diagnostico Molecular.

A partir de las insuficiencias en el disefio curricular se hace necesario el tratamiento de este
contenido a través de las opciones que ofrece la formacion posgraduada. Es asi que se analizan las
potencialidades de la superacién profesional como alternativa para lograrlo.

1.2. La superacion profesional en salud como expresion de la formacion posgraduada: sus
particularidades en egresados de la Licenciatura en Bioanalisis Clinico

La superacion profesional en la literatura especializada se identifica con otros términos tales como:
formacion continua, educacion continua o continuada, formacién permanente, capacitacion o

simplemente superacion. La autora de la investigacion se adscribe al término superacion profesional,
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pues es el término utilizado en la Instruccion 1/2019 (Reglamento de la Educacién de Posgrado de la
Republica de Cuba). El objetivo de la misma es contribuir a la actualizacion sistematica de los
graduados universitarios, al perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y
académicas, asi como al enriquecimiento de su acervo cultural. (14)

En la superacion profesional se destacan los trabajos de diferentes autores que consideran que la
superacion profesional es una necesidad, frente al rapido progreso de la ciencia y la tecnologia y
debe vincularse con la formacién inicial y perdurar durante toda la vida del profesional. (5. 16.17)

Otros autores como Rubio definen como concepto de superacion: La accién o el conjunto de
acciones que se realizan para apropiarse de un conocimiento y aplicarlo en el puesto de trabajo. Es
por ello que el autor insiste en la necesidad de que se analice como proceso y como resultado. (18)
En relacién con la anterior definicion, la superacion profesional en esta investigacion tiene como
objetivo contribuir a la preparacién de los estudiantes desde la practica laboral. Sus funciones
principales son: la actualizacion sistematica de los graduados universitarios, el perfeccionamiento o
reorientacion de su desempefio.

En las Ciencias Médicas, diferentes autores han expuesto sus criterios referentes a la superacion
profesional. Sainz la concibe como un proceso de formacion permanente de aprendizaje que se
inicia en el momento en que el profesional o técnico finaliza su instruccion basica o especializada
para no abandonarla jamas durante todo el tiempo que permanezca en su ejercicio profesional. (19
En esta definicion, se reconoce el caracter continuo y constante de la superacion. Se clasifica como
un proceso de formacion, que tiene presente los conocimientos técnicos, por su importancia en la
practica laboral.

Arteaga alega que la superacién profesional, educacion continua, continuada o permanente en salud

son distintas expresiones del desarrollo de un mismo proceso, la superacion del personal de la
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salud. Su propdsito fundamental es elevar la calidad de la idoneidad y el desempefio de los
prestadores de los servicios de salud a la poblacién. (20

Considera este autor que la misma esta presente en todo momento, se proyecta mas alla del aula,
se sale del marco de un sistema escolar. Reconoce las funciones educativas ejercidas por otros
organismos, sectores, ramas y agentes sociales, pues comprende toda una variedad de
experiencias, aun las mas informales.

Siguiendo este orden de ideas Reyes plantea que: La superacion del profesional de la salud debe
ser constante, ganarla paso a paso en su labor diaria para que esta cumpla con su razon de ser, la
calidad del proceso laboral, objetivo fundamental del trabajo de todo profesional. A través de la
superacién se proporciona actualizacion, profundizacion y perfeccionamiento de habilidades y
cualidades profesionales en correspondencia con las necesidades del desarrollo econdémico, social y
cultural del pais. (2122)

La autora coincide con Caceres, al reconocer que la superacion de los recursos humanos en la salud
publica y el perfeccionamiento de la organizacién de la actividad de las ciencias son esenciales. Los
desafios actuales requieren respuestas en las que se garantice el acceso de todas las colectividades
humanas a la capacidad de creacion cientifica como garantia de la diversidad cultural, de manera
que permitan el desarrollo sustentable de cada sociedad.

Segun Laza, la superacién se define como: El conjunto de procesos dirigidos a garantizar la
preparacion de los egresados universitarios y profesionales en su entorno laboral, con el propésito
de completar, actualizar y profundizar conocimientos y habilidades, en correspondencia con los
avances cientificos y tecnoldgicos, asi como las necesidades de las entidades en que se desarrollan

los mismos. (23)

17



En esta definicion se expresan dos elementos importantes para esta investigacion, entorno laboral y
necesidades de las entidades. Fue una necesidad del sistema de Salud en la provincia, la creacién
del laboratorio especializado en el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR, espacio que
constituye hoy el escenario donde los licenciados realizan la practica laboral.

La sistematizacidn realizada ha permitido a la autora identificar como regularidad que la superacion
profesional contribuye al mejoramiento del desempefio profesional en diferentes 6rdenes, su
correspondencia con los avances de la ciencia y técnica, y las necesidades economicas y sociales
del pais.

Al decir de Aties Lopez y colab la superacion profesional en la carrera Bioandlisis Clinico no ha
ocupado la importancia que realmente merece. Se percibe cierto descontento en el acceso y en las
formas de superacion. Son escasas las investigaciones que tratan aspectos relacionados con ella 'y
muchas se centran en la formacion en areas de la docencia y la investigacion, pero no en areas
especificas del perfil del profesional. (2425

En el caso particular que ocupa en la presente investigacion, las actividades de superacién
relacionadas con la Biologia Molecular por técnica de PCR eran insuficientes hasta que ocurri6 la
emergencia provocada con el surgimiento del nuevo Coronavirus Sars-Cov 2. Durante esta etapa se
capacitd a un nuimero reducido de profesionales en tiempo récord. Para lograrlo, se utilizd como
escenario el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri (IPK) para entrenar a todos los profesionales
del pais que iban a hacer frente a esta situacion de crisis sanitaria.

Esta situacién genera necesidades formativas de egresados de la carrera Bioanalisis Clinico para el
desempefio en el diagnostico por técnica de PCR, con fundamento en la Biologia molecular. El
proceso debia transcurrir en los nuevos laboratorios donde se realiza el diagndstico, los cuales

fueron creados con este fin en tiempos de la pandemia en la provincia de Cienfuegos.
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La autora sintetiza las particularidades que tiene la superacion profesional en salud como expresion

de la formacién posgraduada en egresados de la Licenciatura en Bioanélisis Clinico:

e Es un proceso dirigido a profundizar contenidos no abordados de manera insuficiente en la
carrera.

e Como parte del mismo se perfecciona, entrena o desarrollan habilidades profesionales.

¢ Implica el transito hacia niveles superiores en la actividad profesional para enfrentar la realidad
social.

e Contribuye a elevar la pertinencia en la profesion.

e Elproceso debe potenciar el empleo de escenarios reales donde se vincule teoria y practica.

1.3. El Diagnéstico Molecular por técnica de PCR como contenido de la superacion

profesional de Licenciados en Bioanalisis Clinico

El concepto de “Biologia Molecular” se aplico a los trabajos realizados sobre el ADN y se

consideraba materia solo académica y de investigacion. Sin embargo, el concepto de “Diagnostico

Molecular” es un término amplio que incluye técnicas de biologia molecular en beneficio de la salud

humana, detectando y/o cuantificando secuencias genéticas especificas de acidos nucleicos: acido

desoxirribonucleico (ADN) o acido ribonucleico (ARN). (26)

La introduccién de métodos de Diagndstico Molecular en los laboratorios de microbiologia clinica

supone un gran apoyo a la hora de obtener resultados sensibles, especificos y oportunos en el

menor espacio de tiempo posible. Se han transformado en las técnicas de eleccion y en muchos

casos se consideran los estandares de oro (gold standard) para el diagnéstico de enfermedades

infecciosas. Entre tales metodologias, la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) es una de las

mas sensibles y mas especifica. (27.28)
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Estos métodos no sustituyen, sino que complementan los ya usados métodos microbioldgicos
tradicionales, los que requieren largos periodos de crecimiento de los microorganismos para su
posterior andlisis fenotipico y bioquimico y especiales condiciones para el cultivo.

El Diagnostico Molecular por técnica de PCR y PCR en tiempo real resulta un contenido poco
abordado en el curriculo de la carrera Bioandlisis Clinico. Esta situacion justifica su inclusién como
parte de la superacion profesional. (2230

La reaccion en cadena de la polimerasa conocida como PCR por sus siglas en inglés (Polymerase
Chain Reaction) es un proceso biosintético que simula los procesos naturales de la replicacién de
acidos nucleicos mediante el control de variables basicas como tiempo, temperatura y adicion de
reactivos. Sin lugar a dudas, es la técnica mas importante y revolucionaria en biologia molecular,
debido a que permite obtener in vitro millones de copias de un fragmento de ADN o ARN a partir de
una sola molécula. (3')

La PCR es un método engafiosamente simple, pero muy versatil, que tiene aplicacion en todas las
areas donde se haga uso de la biologia molecular. Expresado de una manera simple, todo lo que la
PCR consigue es fabricar multiples copias de una secuencia diana de ADN mediante un proceso de
amplificaciéon que llega a permitir la obtencion de millones de copias de ADN a partir de una
molécula inicial. (32)

Surgié en 1971 cuando Gobind Khorana describe la técnica al explicar la replicacion de un
fragmento de ADN. En 1976 se aislé la primera enzima polimerasa termoestable conocida como Taq

polimerasa, a partir de la bacteria Thermus aquaticus que vive en ambientes acuaticos con

temperaturas cercanas a los 100 °C.
Esta nueva enzima permiti6 la simplificacion y automatizacién de la PCR, sin necesidad de adicionar

polimerasa en cada uno de los ciclos, es la enzima mas utilizada en la reaccion. Fue en 1985
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cuando se publica la técnica por Kary Mullis y en 1993 junto a sus compafieros de la compaiia
californiana Cetus Corporation perfeccionaron la técnica de PCR obteniendo el Premio Novel. (33)

Es relevante destacar los cientificos que se han destacado por sus descubrimientos relacionados
con este tema: JF Meishner descubre ADN 1869, Watson, Crick, Franklin la estructura ADN en 1953.
Edwin Southern Blot en 1973. Kari Mullins, perfecciona la PCR 1983 y Higuchi et Al, gPCR 1993. (39)
El analisis por PCR puede ser de dos tipos: cualitativo (deteccion de la presencia o ausencia de un
fragmento de ADN determinado) o cuantitativo (deteccién de la cantidad de un fragmento de ADN
determinado). El analisis cuantitativo de ADN se realiza por técnicas de PCR en “tiempo real’,
también llamada PCR cuantitativa en las que es posible determinar la fase exponencial de la
amplificacion y poder extrapolar de forma cuantitativa la cantidad de molde inicial que se esta
amplificando.

La metodologia de PCR cuantitativa, facilita ademas la automatizacion y no suele requerir el
procesamiento ulterior del producto amplificado lo que reduce el riesgo de contaminacién. Esta es la
técnica que se utiliza en el laboratorio especializado de Biologia Molecular de la Provincia de
Cienfuegos y en las demas provincias del pais.

En la PCR en tiempo real, los procesos de amplificacion del ADN o ARN y la deteccion, se producen
de manera simultanea dentro del mismo vial cerrado, sin necesidad de ninguna accidn posterior.
Ademas, mediante deteccion por fluorescencia se puede medir durante la amplificacion la cantidad
de ADN sintetizado en cada momento, ya que la emision de fluorescencia producida en la reaccion
se relaciona con la cantidad de ADN formado. Esto permite conocer y registrar en todo momento la
cinética de la reaccion de amplificacion. (4)

Para que la reaccion tenga lugar, los componentes basicos e indispensables de la misma son: ADN

molde que se desea amplificar, ADN polimerasa, cebadores de secuencia especifica, nucledtidos
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para la sintesis de nuevo ADN y tampon de reaccion. Ocurre en un unico tubo tras mezclar en él los
componentes necesarios e incubarlos en un termociclador, aparato que permite variar la temperatura
de incubacion a lo largo del tiempo de forma programada. (%)

Los protocolos basicos de PCR constan de los siguientes pasos fundamentales: desnaturalizacion
térmica del ADN que se va a usar como molde o separacion de la doble hélice de ADN; hibridacion
en la cual ocurre el anillamiento de cebadores sintéticos cuya secuencia les permite hibridar uno a
cada lado de la secuencia diana y por Ultimo la extension donde juega un papel fundamental la
enzima ADN polimerasa. (36)

Este proceso de tres pasos es entonces repetido un nimero determinado de veces 7, duplicandose
cada vez el nimero de moléculas de producto. Esta amplificacion exponencial tiene como resultado
un gran numero de copias de la secuencia de ADN flanqueada por el par de oligonucle6tidos. De
esta manera, la reaccion presenta una gran sensibilidad al detectar muy bajas cantidades de ADN
molde y especificidad al detectar Unicamente la secuencia de acido nucleico para la que han sido
disefiados los cebadores.

La ventaja fundamental de la técnica de la PCR en tiempo real es que es posible realizar ensayos
cuantitativos. En tal sentido se puede cuantificar la concentracion inicial de acido nucleico presente
en las muestras de manera mucho mas sencilla, y sobre todo en un rango dinamico mucho mayor
que en los procedimientos convencionales.

Otras ventajas estan dadas porque el proceso se puede automatizar lo que reduce el riesgo de
contaminacion. Es una técnica rapida puesto que no se necesita ningun proceso adicional de
deteccion, por lo que los equipos se pueden rentabilizar al maximo, permitiendo un flujo mucho
mayor de muestras y de ensayos. La fluorescencia, que indica la presencia del producto amplificado

se mide de forma que no es necesario el manejo posterior de los productos de la PCR. (%)
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En el Laboratorio especializado en el Diagndstico Molecular de la provincia existen locales o areas
de trabajo para llevar a cabo todo el proceso descrito. Se encuentra el local de recepcion de
muestras; el local de extraccion y purificacion de &cidos nucleicos, el area de preparacion de los
reactivos y el area donde ocurre la reaccion en cadena de la polimerasa, se hace la lectura y la
interpretacion y se emiten los resultados posteriormente. Este sera el escenario para la
implementacion de la propuesta de superacion profesional dirigida a los licenciados en Bioanalisis
Clinico.

Lo expuesto debe ser tomado en consideracion para formar y superar a los profesionales en el
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR. Constituyen contenidos esenciales en este sentido
aspectos procedimentales relacionados con la técnica. En torno a ellos se aglutinan otros que son
basicos en el desempefio de los profesionales para alcanzar resultados de calidad.

Conclusiones del capitulo 1

Los referentes tedricos analizados, correspondientes a la superacion profesional del Licenciado en
Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por Técnica de PCR mostraron insuficiencias en el
disefio curricular por lo que se hace necesario el tratamiento de este contenido a través de las
opciones que ofrece la formacién posgraduada. Las particularidades que distinguen la formacién en
la Carrera de Bioanalisis Clinico en Cuba requieren que esas caracteristicas se tengan en cuenta en

la propuesta de superacion profesional dirigida a los licenciados.
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CAPITULO 2. DIAGNOSTICO DEL ESTADO ACTUAL DE LA FORMACION DE LOS
LICENCIADOS EN BIOANALISIS CLINICO PARA EL DIAGNOSTICO MOLECULAR POR

TECNICA DE PCR

El capitulo se estructura en dos epigrafes, el primero tiene como propésito presentar el
procedimiento empleado para determinar las necesidades de formacién de los licenciados en BAC
para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR. Para lograrlo se propone la combinacién de
métodos empiricos que incluyen la encuesta, la entrevista individual y grupal y el andlisis de
documentos. Como parte de la metodologia se propone la triangulacién de métodos con la finalidad
de determinar regularidades.

El segundo epigrafe tiene la finalidad de presentar los resultados del estado actual de formacion de
los licenciados en BAC para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR, derivado de la aplicacion
de la metodologia propuesta. Se presentan ademas los resultados de la triangulacion de métodos,
que a partir de las categorias de analisis posibilitd la identificacién de potencialidades y limitaciones
del proceso de formacion de los licenciados en el campo definido para la investigacion.

2.1. Procedimiento para la determinacion de las necesidades de formacion de los licenciados
en BAC para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR

Para determinar las necesidades de formacion se determinaron fuentes de informacién y métodos a
emplear. Las primeras estan constituidas por egresados y directivos académicos de la carrera,
directores de Laboratorios de Biologia Molecular del pais, asi como el plan de estudio de la carrera'y
el plan de superacion profesional de la Universidad de Ciencias Médicas de los Ultimos cinco afios.
La propuesta de consultar dichas fuentes se avald en la consulta a especialistas de diversas

regiones del pais.
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La propuesta de los métodos a aplicar durante el diagndstico respondié a la sistematizacion

realizada que tuvo en cuenta la naturaleza del objeto de investigacion. Su disefio se realizd por la

investigadora después de constatar que no existian propuestas aplicables a los propdsitos de la
presente investigacion. En el caso particular de los cuestionarios empleados se presentan de forma
resumida los pasos seguidos para su conformacion:

e Definicion del constructo o aspecto a medir: logrado a través de revision bibliografica y consulta
a especialistas con dominio del tema.

e Eleccién de los enunciados de cada item: reflejan la opinién personal del encuestado, se
formularon en un lenguaje claro y de forma directa.

e Redaccion y presentacion de enunciados: la formulacion de items contemplé como requisito,
marcar la posicion favorable o desfavorable hacia los resultados de determinada opinion. Se
formularon, ademas, preguntas abiertas para explorar y fundamentar opiniones de encuestados.

o Codificacion de las respuestas: en dependencia del interés en cada caso, se utilizaron opciones
dicotomicas, policotomicas o analdgicas. El analisis se realiz6 por items independientes.

e Determinacion de validez y confiabilidad: una vez disefiado el borrador definitivo se hizo prueba
piloto a una muestra de 20% del propio universo a encuestar, con el propésito de realizar las
correcciones al instrumento. La confiabilidad se determind al calcular el alfa de Cronbach. El
valor obtenido confirmd la fiabilidad de los instrumentos.

Como resultado de la sistematizacion, la autora reconoce como variable operacional la formacion de

los licenciados en BAC para el Diagnostico Molecular por técnica de PCR. Para definir las

dimensiones de la variable se adoptan las establecidas para el proceso de formacién (inicial o

pregrado y posgrado). Para descomponer las dimensiones y acercarlas mas al proceso que se

investiga se adoptan indicadores los cuales, a través de las indagaciones empiricas, posibilitan
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evaluar desde el punto de vista cualitativo el estado actual de la formacion del Licenciado en BAC

para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR. Tanto las dimensiones como los indicadores se

obtuvieron de la consulta a especialistas en el tema que laboran en diversas instituciones del pais.

Los métodos propuestos para obtener la informacion son: la encuesta, la entrevista individual y

grupal y el andlisis de documentos, los cuales se detallan a continuacion.

Encuesta (Anexo No. 1) dirigida a los egresados de Bioanalisis Clinico que trabajan en el Laboratorio

de Biologia Molecular de la provincia de Cienfuegos.

Entrevista individual (Anexo No. 2) dirigida a los directores de Laboratorios de Biologia Molecular del

pais.

Entrevista grupal dirigida a directivos académicos de la carrera de Bioandlisis Clinico de la

Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos.

Para realizar la entrevista grupal se propone como técnica el grupo focal para lo cual se confecciond

una guia (Anexo No. 3) en la que se definen las preguntas teniendo en cuenta los elementos que

describen el objeto de la investigacion y se elabora la guia del moderador (Anexo No. 4 para la

organizacion de las ideas en el desarrollo de los grupos focales.

Anélisis de documentos

e Andlisis del plan de estudio de la carrera de BAC con el objetivo de identificar potencialidades y
limitaciones en el tratamiento del contenido Diagnostico Molecular por técnica de PCR.

e Andlisis de los planes de superacion profesional de la universidad en los ultimos cinco afios, con
el propdsito de valorar como se trata este contenido.

En ambos casos para el anélisis de documentos se proponen guias que facilitan esta actividad

(Anexo No. 5).
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En todos los casos anteriores el objetivo de los métodos propuestos estuvo dirigido a constatar las

necesidades de formacion de los licenciados a partir de diversas fuentes de informacién (egresados,

directores de laboratorios de Biologia Molecular y directivos de la carrera).

El contenido de la informacion que aportan estos métodos responde, como se expuso con

anterioridad, a los aspectos relacionados con el objeto y campo de la investigacidn resultantes de la

sistematizacion tedrica realizada, de los criterios aportados por profesionales vinculados al tema 'y de

la experiencia de la investigadora en este campo. De manera general exploran los siguientes

indicadores:

Dimension Formacién inicial

e Importancia del Diagnéstico Molecular por técnica de PCR como contenido en la formacion del
Licenciado en Bioanalisis Clinico.

e Percepcién acerca de la calidad de formacién en ese contenido.

e Aspectos que comprometen la formacion del licenciado en el campo de investigacion.

e Valoracion acerca del aprovechamiento de las capacidades instaladas en los Laboratorio de
Biologia Molecular para la formacién en este contenido.

Dimension Formacion de posgrado

e Valoracion acerca de la identificaciéon de necesidades de aprendizaje.

e Necesidad de acciones de superacion profesional en este campo.

e Valoracion acerca del aprovechamiento de las capacidades instaladas en los Laboratorio de
Biologia Molecular para la formacion en este contenido.

e Bases 0 principios en los que se debe sustentar la superacion que se implemente.

e Contenidos esenciales que deben incluirse como parte de la superacion.

e Formas organizativas a emplear y formas de evaluar el contenido.
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e |Indicadores esenciales para valorar los resultados de las acciones formativas que se
implementen.

e Disposicién de los Licenciados en BAC ser incluidos en actividades de superacién en este
campo.

Procesamiento y andlisis de la informacion

Se procesaron y analizaron los resultados obtenidos a través del empleo de métodos tedricos y de la

estadistica descriptiva. Se utilizé el programa estadistico SPSS, version 22 para el procesamiento de

la informaciéon que lo requiri6. Cuando fue necesario se realizd analisis de contenido de la

informacion aportada, al categorizar preguntas abiertas para identificar elementos recurrentes.

La aplicacion de los métodos y técnicas descritas permitidé obtener la informacion necesaria para

caracterizar el estado de la formacién de licenciados en BAC para el Diagnéstico Molecular por

técnica de PCR. La determinacion de regularidades del diagnostico se realizd desde las

posibilidades que ofrece la triangulacion de métodos, lo cual permitié a la investigadora identificar

potencialidades y limitaciones del proceso.

Aspectos éticos

Se solicito el consentimiento a todos los participantes, luego de brindarles la informacién necesaria

acerca de los objetivos e importancia de la investigacion. Se aseguré la confidencialidad de los

resultados y su uso para fines de la investigacion.
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2.2. Estado actual de la formacion de los licenciados en BAC para el Diagnéstico Molecular

por técnica de PCR

Encuesta

Aplicada 25 egresados de la licenciatura en BAC que al momento de realizado el diagnostico

trabajaban en el Laboratorio de Biologia Molecular de la provincia de Cienfuegos (Estudio de

poblacion total).

Resultados (Anexo No. 6)

La totalidad de encuestados estan completamente de acuerdo con: la necesidad de incluir el
contenido “Diagnéstico Molecular por técnica de PCR” en la formacién, la existencia de
problemas que limitan la preparacion en este contenido, asi como manifestaron la disposicién
para ser incluidos en actividades de superacion profesional en esta tematica.

Al valorar los problemas que limitan la preparacion de los licenciados el 100% considera que
obedecen fundamentalmente a problemas en el disefio curricular, el 88% reconoce la existencia
de problemas de la infraestructura, el 80 % plantea dificultades en el dominio del contenido por
parte de los formadores y el 64% reconoce dificultades en el acceso a la bibliografia. Solo el 48
% reconocio la auto preparacion del estudiante como una limitante.

El 68 % de los encuestados estan completamente en desacuerdo con que existe una adecuada
identificacion de necesidades de aprendizaje en esta area del conocimiento.

El 96% estuvo completamente de acuerdo con la necesidad de implementar acciones de
superacion profesional.

Los encestados estuvieron completamente o parcialmente en desacuerdo con la existencia de
un adecuado aprovechamiento de las capacidades instaladas en los Laboratorio de Biologia

Molecular para la formacién practica en este contenido.
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El 100 % de los encuestados respondieron que se han realizado acciones de superacion pero
que son insuficientes para lograr un desempefio de calidad.

Relacionado con las bases en que se debe sustentar la superacion que se implemente en este
sentido, la totalidad de los encuestados piensan que debe ser sobre la légica y la calidad del
contenido que se imparte y sobre la vinculacién de aspectos tedricos y practicos; ademas de que
se estimule la capacidad de aprender a aprender, se logre que se potencie el trabajo del grupo
como parte del proceso de formacion el estudiante y que participe de manera activa en la
construccion de su conocimiento. El 84 % respondi6 que se introduzcan los contenidos de forma
gradual, de menor a mayor complejidad. EI 72 % considera que se debe estimular las
capacidades del estudiante e influir en los modos de sentir y actuar.

El 100 % de los profesionales que participaron en el estudio avalaron la factibilidad de incluir los
contenidos propuestos en las actividades de superacion que se disefien.

Todos consideran que las actividades tedrico practicas son las formas organizativas y las formas
de evaluar el contenido que se deben emplear para formar a los profesionales.

El 20 % de los participantes respondieron que los Indicadores esenciales que se deben evaluar
para valorar los resultados de las acciones formativas tienen que ver con la competencia y el

desempefio profesional.

Entrevista individual realizada a los directores de Laboratorios de Biologia Molecular

Se realiz6 una seleccion de muestra mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional

(muestreo por conveniencia) en el que fueron incluidos 14 de un total de 27 laboratorios lo cual

representa un 51.8 % del total. Para la seleccion se tuvo en cuenta lo siguiente:

Entrevistar directores de laboratorios pertenecientes a las tres regiones del pais (occidente (5),

centro (5) y oriente (4), pertenecientes a cada region, en busqueda de representatividad).
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e Incluir directores que dirigen laboratorios con caracteristicas similares al de la provincia de
Cienfuegos en cuanto a su fecha de creacidn para evitar sesgos, como pueden ser aquellos que
se generen si se incluian laboratorios de varios afios de creados y que actuan como escenario
de formacion de licenciados en BAC.

Resultados

En analisis de contenido de la informacion aportada en las entrevistas, posibilité identificar que la

totalidad de los directores de los laboratorios consideran que es importante la inclusién del contenido

Diagnéstico Molecular por técnica de PCR en la formacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico.

Entre los criterios fundamentales que plantean para argumentar este planteamiento prevalece que:

la Biologia Molecular es una ciencia que evoluciona de forma vertiginosa y que da respuesta

emergente al diagndstico en salud, la novedad de la técnica de PCR que permite llegar a un
diagndstico seguro, eficaz y confirmatorio, que constituye la prueba de certeza o de ORO por la alta
sensibilidad y especificidad que tiene.

En otro orden, la introduccion del Diagnéstico Molecular en las enfermedades infecciosas, genéticas,

tumorales es un reto que enfrentan hoy los laboratorios clinicos, y es una rama valiosa para los

laboratorios, vital en la practica clinica - epidemiolégica.

Todos los entrevistados estan de acuerdo con el criterio de que la calidad de la formacion del

Licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnostico Molecular por técnica de PCR es insuficiente.

Consideran que a esa formacion le falta introducir este tema con el principio de la vinculacién de la

teoria con la practica, utilizando los laboratorios de biologia molecular como el escenario

fundamental para este fin.

Todos reconocen la existencia de problemas que limitan la preparacion de los Licenciados en BAC

en este contenido. Entre los principales citan: el déficit de recursos humanos capacitados para
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impartir el tema, el inadecuado uso de los laboratorios de biologia molecular como escenarios
docentes, ademas de la alta complejidad de la técnica y su costo.

La totalidad de los entrevistados considera que resulta necesario implementar acciones de
superacion profesional para superar a los licenciados en BAC que obedecen entre otras cuestiones
a limitaciones objetivas en la formacion inicial.

El 100 % de los directores refieren que es insuficiente el aprovechamiento de las capacidades
instaladas con los Laboratorio de Biologia Molecular para la formacion préctica en este contenido y
el 96 % opina que la superacion que se implemente debe estar sustentada en el principio de la
Educacién en el trabajo con la vinculacion de la teoria con la practica. Por otra parte, se requiere la
actualizacion de conocimientos y el caracter cientifico del contenido.

Los entrevistados realizaron aportes importantes al contenido de la superacion profesional a
implementar que fueron considerados en el disefio de la propuesta. Coincidieron todos en que las
formas organizativas que se deben emplear, asi como las formas para evaluar el proceso de
formacion deben priorizar el vinculo entre la teoria y la practica.

Entrevista grupal realizada a los directivos académicos de la carrera de Bioanalisis Clinico de
la UCM Cienfuegos

La Entrevista grupal permitié constatar un consenso en cuanto a que es importante el contenido de
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR en la formacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico
porque es una necesidad frente a los desafios presentes y futuros por los que atraviesa el mundo y
esta herramienta es la ideal para el diagndstico, confirmatorio de las enfermedades infecciosas, no
infecciosas, trastornos genéticos y tumorales entre otras.

Los entrevistados estan de acuerdo en que la calidad de la formacion es insuficiente y que le falta

introducir este tema en los planes de estudio del profesional en Bioanalisis Clinico con el principio de
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la vinculacion de la teoria con la practica, utilizando los laboratorios de biologia molecular como el
escenario fundamental para este fin. Reconocen ademas que los recursos humanos capacitados con
esta técnica novedosa para impartir el tema no son suficientes.

La totalidad de los docentes y directivos consideran que la preparacion del Licenciado en Bioanalisis
Clinico, constituye una de las prioridades para lograr la excelencia en los procesos de diagnéstico
por Biologia Molecular a través de la técnica de PCR y que la propuesta de superacion es factible y
pertinente.

Resultados del andlisis de documentos

Plan de estudio de la carrera licenciatura en BAC

El plan de estudio de la carrera de Bioanalisis Clinico en Cuba, en el 2do afio, y en el 2do Semestre,
en su programa de formacién de 216 horas en 18 semanas, cuenta con la asignatura:
Procedimientos Técnicos de Avanzada, del curso regular diurno. Incluye cinco temas, el quinto se
refiere a: Técnicas moleculares que se emplean para el diagnostico de las enfermedades humanas,
subdividido a su vez, en 5 contenidos, con solo 12 horas planificadas para tratarlos todos.

La valoracién del plan de estudio permitié identificar que se incluye el tema objeto de la investigacion
pero de manera insuficiente, con muy poco fondo de tiempo dedicado al mismo y de manera tedrica
al concebir solo las Conferencias como forma organizativa.

Planes de superacion profesional de la UCM Cienfuegos

En los planes de superacién profesional de la universidad de Cienfuegos de los Ultimos cinco afios
(2018- 2022) no constan actividades que tributen a la formacion del licenciado en BAC para el
Diagnostico Molecular por técnica de PCR. Tampoco se identificaron temas que formen parte de

actividades relacionadas con este contenido. En las actas de cierre de las actividades de posgrado

33



tampoco se identificd alguna que tributara al tema. Este criterio fue corroborado en entrevista

informal con metoddloga de posgrado que atiende la actividad.

La triangulaciéon de métodos de informacién posibilitd identificar las potencialidades y limitaciones

de la superacién profesional de los Licenciados en BAC para el Diagndstico Molecular por técnica de

PCR que se resumen a continuacion.

Potencialidades

e Se reconoce la importancia y necesidad de formar a los Licenciados en el contenido de
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

e Existe la disposicion de los implicados para ser incluidos en actividades de superacion
profesional que respondan a esta tematica.

e La existencia de Laboratorios de Biologia Molecular posibilita vincular la teoria con la practica
como parte del proceso de formacion.

e Existe coincidencia de criterios acerca de los contenidos que deben ser incluidos en actividades
de formacién en este campo.

e Se valoran las potencialidades de formas organizativas docentes que posibiliten la vinculacion
teoria- practica para superar y para evaluar a los formados en este contenido.

Limitaciones

e Existen insuficiencias en el disefio curricular de la Licenciatura en BAC al tratar el contenido
Diagnostico Molecular por técnica de PCR.

e Limitaciones en el desempefio profesional de los licenciados relacionados con este contenido.

¢ No existe una adecuada identificacion de necesidades de aprendizaje de los egresados en este

campo.
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Conclusiones del capitulo 2

Como parte del procedimiento para la determinacion del estado actual de la superacion profesional
del licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagndstico Molecular por técnica de PCR se emplearon
métodos empiricos representados por encuesta, entrevistas y andlisis de documentos. Las fuentes
de informacion la constituyeron egresados de la licenciatura en BAC, directores de laboratorios de
Biologia Molecular del pais, directivos de la carrera, y como documentos el plan de estudio de la
carrera y planes de superacion profesional de la universidad. La triangulacién de métodos permiti6
identificar potencialidades y limitaciones del proceso, aspectos a los cuales se subordina el sistema

de actividades de superacidn profesional elaborado que se presenta en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 3. SISTEMA DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA SUPERACION DEL LICENCIADO

EN BIOANALISIS CLINICO PARA EL DIAGNOSTICO MOLECULAR POR TECNICA DE PCR



CAPITULO 3. SISTEMA DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA SUPERACION DEL LICENCIADO
EN BIOANALISIS CLINICO PARA EL DIAGNOSTICO MOLECULAR POR TECNICA DE PCR

El presente capitulo se encuentra conformado por tres epigrafes, en el primero se incluye la
fundamentacién del sistema de actividades de superacion profesional dirigidas a la superacion del
Licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por Técnica de PCR, en el segundo
se presenta el sistema de actividades propuestas y en el tercero se expone la valoracién de la
propuesta segun criterio de expertos.

3.1 Fundamentacién del sistema de actividades de superacion profesional

La sistematizacion teérica realizada, la experiencia previa de la autora como especialista en MGl
hace 20 afios, como especialista en Microbiologia (cuatro afios), asi como el vinculo a la Biologia
Molecular; ademés de los resultados del diagndstico efectuado, permitieron el disefio del Sistema de
Actividades de Superacion Profesional dirigido a la formacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico
para el Diagndstico Molecular por técnica de PCR.

El anélisis de resultados de investigaciones relacionadas con la propuesta de sistema de actividades
como resultado cientifico, (9 4041 posibilitd a la autora identificarlo como la forma idénea para
solucionar el problema cientifico dado por: la posibilidad de concatenar los componentes que lo
conforman y por la oportunidad que ofrece de que afloren cualidades generales inherentes al
conjunto de actividades que no se logran si se presentan de manera individual.

Se define entonces el Sistema de Actividades para superar a los Licenciados en Bioanalisis Clinico
para el Diagndstico Molecular por técnica de PCR como un conjunto de actividades relacionadas
entre si que integran una unidad y contribuyen al logro del objetivo general de la investigacion.

El disefio asume los fundamentos psicopedagdgicos como sustento porque estas se enfocan en los

requisitos que desde el punto de vista pedagogico son esenciales para llevarlo a cabo.

36



Fundamentacion psicopedagogica del Sistema de Actividades de Superacion Profesional

Desde la Psicologia, el sistema de actividades se sustenta en criterios de Vigotski (1987) y sus
seguidores, relacionadas con el enfoque historico-cultural y que tiene en cuenta elementos tales
como las leyes del desarrollo psiquico humano. Constituye la referencia en psicologia en el campo
de la educacion. Define la “Zona de desarrollo proximo” como: “La distancia entre el nivel real de
desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia del adulto o en colaboracién con
otro compafiero mas capaz”y considera que es la diferencia de los dos niveles evolutivos: el de las
capacidades reales del estudiante y el de sus posibilidades para aprender con la ayuda de los
demas. 42

Desde el punto de vista filoséfico, el sistema de actividades asume el método dialéctico-materialista,
que se sustenta en la teoria marxista-leninista del conocimiento, lo que ha sido condicion basica,
pues orienta el camino légico del conocimiento cientifico en la busqueda de la verdad objetiva que,
va "De la percepcién viva al pensamiento abstracto, y de este a la practica..." Se asumen los
principios, leyes y categorias de la dialéctica materialista.

Desde la Pedagogia, el sistema de actividades de superacion profesional se concibe como parte del
proceso educativo. A partir de los criterios de Chavez y Pérez 43) se sustenta de forma general, en
sus categorias, principios y leyes, para contribuir a la preparacion de los licenciados a partir de las
actividades de superacion. Plantean que "la filosofia de la educacién constituye el fin esencial de la
pedagogia, que permite orientar el resto de sus fundamentos, asi como a la accion educativa".
Addine Fernandez entre otros prestigiosos pedagogos se destaca en sus consideraciones acerca de
Las leyes y principios de la didactica como ciencia a la hora de organizar el proceso de ensefianza-

aprendizaje. Plantea que resulta un valioso instrumento que permite expresar las caracteristicas
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propias del movimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje y establecer las relaciones entre este
proceso y el medio social y entre sus componentes, independientemente de la estructura que posea.
Las actividades encuentran también su sustento en el conjunto de principios didacticos, los que
constituyen guias de las metas que el hombre debe lograr, a través de su actividad, para la
transformacion y creacion de lo nuevo. (*4)

El principio del caracter cientifico de la ensefianza se ve reflejado en la légica de los contenidos que
se imparten en diferentes modalidades de superacion.

El principio del caracter activo y consciente de los implicados conlleva a que las actividades
planteadas ubiquen al licenciado en BAC como centro del proceso, de modo que estos asimilen los
contenidos de manera consciente y de forma gradual, en dependencia de los niveles de asimilacién,
para lograr el desarrollo de su actividad cognoscitiva y que el docente funcione como guia,
orientador del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El principio de la unidad de la teoria con la practica se materializa en la logica de la investigacion al
fundamentar el problema cientifico, porque se parte del conocimiento tedrico, se reflexiona desde la
practica y se retorna nuevamente a la teoria para transformar la propia practica. Por otra parte, en la
propia concepcion del sistema de actividades se integran en la practica los conocimientos tedricos
por la secuencia de actividades que se proponen y cdmo se estructuran las mismas.

El principio de la asequibilidad de ensefianza se concreta en esta propuesta en la introduccion
gradual de los contenidos, partiendo de lo simple y concreto hacia lo complejo y abstracto, como
sustento basico en la organizacion de la actividad cognoscitiva de los estudiantes del postgrado.

El principio de la unidad de lo afectivo y cognitivo, se concreta en la intencién de desarrollar en los

licenciados no s6lo sus capacidades sino también sus sentimientos, actitudes, motivos, valores, de
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modo que sean capaces de pensar, sentir y actuar consecuentemente, de forma que el contenido a
aprender tenga significado para él y para la comunidad que atiende.

El sistema de actividades que se presenta incorpora, ademas, como sustento tedrico los principios
generales de la Educacion Médica. Permite a los licenciados ganar en autonomia, % lo que les
posibilita un grado de independencia en sus acciones para apropiarse modos de actuacion que
beneficien la mejora continua de su desempefio profesional.

La formacién permanente y continuada como principio de la Educacién Médica se evidencia en la
propuesta a través de la preparacion del personal para asumir nuevos retos y para mantener el nivel
de actualizacion necesario en lo que al Diagnéstico Molecular se refiere.

Estan presentes en la propuesta desde la concepcion de la Educacion Médica, los fundamentos de
la administracién o gerencia en salud, “") donde distinguen la efectividad y la eficiencia de las
actividades que desde el puesto de trabajo contribuyen a superar a los profesionales implicados.
Con ello se logra optimizar el tiempo y responder a necesidades formativas con caracter
individualizado. (4546)

El sistema de actividades se fundamenta también, desde la Educacién Médica, al potenciar la
integracion docente asistencial, que se concreta al priorizar la formacion desde el escenario laboral.
Desde ese contexto se contribuye también a la ensefianza tutorial, prioridad de la Educacién Médica,

ya que demanda la preparacion del tutor, (47:48)

3.2 Sistema de actividades de superacion profesional dirigidas al Licenciado en Bioanalisis
Clinico en relacion al Diagndstico Molecular por técnica de PCR
El sistema de actividades que se propone se sustenta en lo establecido para la educacion de

posgrado, (1449) en las formas de superacion profesional. Para su desarrollo se proponen la
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conferencia especializada, el entrenamiento y la autopreparacion. Se propone ademas un taller para

reflexionar y debatir acerca de los resultados de la integracion de los contenidos teoricos y practicos

al finalizar el sistema de actividades. Las actividades van dirigidas a alcanzar logros en la dinamica

del proceso de superacion profesional y estan sujetas a las particularidades del contexto donde se

va a aplicar.

Para la seleccion de las formas organizativas y los temas a desarrollar se tuvo en cuenta las

necesidades de aprendizaje de los Licenciados en Bioandlisis Clinico detectadas en el diagnéstico,

relacionadas con una de las técnicas mas importantes hoy de la Biologia Molecular, la técnica de

PCR. La autora considera que esas carencias pueden ser transformadas, dada la naturaleza del

objeto de estudio y las posibilidades que ofrecen las formas organizativas propuestas.

Sistema de actividades

Objetivo general: Contribuir a perfeccionar la preparacidn de los Licenciados en Bioanalisis Clinico

para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR

Conferencias especializadas

Plan Tematico

e Biologia Molecular y Diagnéstico Molecular: Definicion y alcance. Proceso de Replicacion:
Estructura del ADN y el ARN

e Muestras utiles para el Diagndstico Molecular. Bioseguridad en el Laboratorio de Biologia
Molecular.

e La reaccion en cadena de Polimerasa (PCR) y PCR en Tiempo Real. Métodos de extraccién y

purificacion de acidos nucleicos (ADN y ARN).
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e Flujograma de trabajo para la realizacion de la técnica de PCR en Tiempo Real en un laboratorio
de Biologia Molecular. Amplificacion e interpretacion de los resultados de la técnica de PCR en
tiempo real.

Conferencia 1: Biologia Molecular y Diagnéstico Molecular: Definicion y alcance. Proceso de

Replicacion. Estructura del ADN y el ARN

Objetivo: Actualizar los conocimientos acerca de la dimensién y el alcance de la Biologia Molecular y

del Diagndstico Molecular y sobre las caracteristicas generales del proceso de la replicacion y la

estructura del ADN y ARN.

Contenido: Dimensién y alcance de la Biologia Molecular y del Diagnostico Molecular. Estructura y

organizacién del ADN o &cido desoxirribonucleico como material genético presente en la mayoria de

los organismos vivos (Modelo de Watson-Crick). Estructura del ARN. Caracteristicas generales,
etapas y enzimas presentes en el proceso de la replicacion.

La bibliografia a utilizar: para cada conferencia especializada se presenta en el Anexo No. 7

Conferencia 2. Muestras utiles para el Diagnéstico Molecular. Bioseguridad en el Laboratorio

de Biologia Molecular

Objetivo: Explicar las muestras Utiles para el Diagndstico Molecular y los protocolos de Bioseguridad

para la proteccién y cuidado del licenciado y la calidad del resultado final

Contenido: Solicitud de la muestra clinica de acuerdo al tipo de estudio. Condiciones generales de

conservacion y transporte. Precauciones de bioseguridad en el momento de la toma de muestra y en

su traslado. Criterios de aceptabilidad o rechazo de las muestras. Consideraciones éticas. Principios
de bioseguridad. Niveles de contencidn. Riesgo bioldgico: Evaluacién del riesgo bioldgico.

Protocolos de bioseguridad aplicado en laboratorios de Diagndstico Molecular por técnica de PCR:
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Protocolos para el uso de los medios de proteccion personal, para el lavado de las manos, para la

recepcion y manejo de las muestras

Conferencia 3. La reaccion en cadena de Polimerasa (PCR) y PCR en Tiempo Real.
Métodos de extraccion y purificacion de acidos nucleicos (ADN y ARN)

Objetivo: Actualizar conocimientos sobre la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) y PCR en
Tiempo Real y acerca de los métodos de extraccion y purificacion de acidos nucleicos (ADN y ARN).
Contenidos: La reaccion en cadena de la polimerasa (PCR), origenes de su descubrimiento. El
principio del método y los resultados. Etapas: Desnaturalizacion. Hibridacién y extension o
polimerizacién. Aplicaciones y la importancia de la técnica en el mundo actual. Equipamiento,
reactivos y controles. Aplicaciones y la importancia de la técnica en el contexto actual.
Procedimientos basicos (manual y automatizado) para la extraccién de ADN y ARN.

Conferencia 4. Flujograma de trabajo para la realizacion de la técnica de PCR en Tiempo Real
en un laboratorio de Biologia Molecular. Analisis e interpretacion de los resultados

Objetivos: Explicar el funcionamiento de las areas de trabajo fundamentales en el laboratorio de
Biologia Molecular y la forma leer e interpretar los resultados.

Contenidos: Areas de trabajo del Laboratorio: area de recepcion de muestras, area de preparacion
de reactivos, area de extraccién y purificacion de acidos nucleicos y area donde ocurre la PCR.
Trayectoria unidireccional del proceso de Diagnostico Molecular por técnica de PCR. Métodos
principales de analisis de la PCR en tiempo real o PCR cuantitativa basados en técnicas de
fluorescencia Equipamiento, reactivos componentes y Controles que se utilizan en el laboratorio.
Orientaciones metodoldgicas para Conferencias especializadas

e Las conferencias tendran una duracién de 2 horas presenciales cada una.

42



Seran impartidas en una frecuencia semanal durante cuatro semanas, para lo cual se propone
emplear el horario de la mafiana.

Para cada actividad se planificara la autopreparacion de los estudiantes el disefio de tareas
docentes a cumplimentar. Para cada tema se deben programar al menos cuatro horas de
autopreparacion, su incremento depende del nivel de complejidad del tema y de la atencion a
diferencias individuales y colectivas.

La conferencia se trabajara de forma activa. Se emplearan métodos activos de elaboracion
conjunta, para lograr mayor protagonismo del estudiante, consecuentes con las caracteristicas
del proceso pedagogico de posgrado.

Se utilizardn medios como la pizarra y plumones, computadora, materiales en soporte digital e
impreso y el Data Show.

La evaluacion se realizara de manera sistematica a través de preguntas de control. También se

considerara la participacién activa del estudiante y los aspectos educativos.

Programa del entrenamiento

Titulo: Entrenamiento dirigido a los licenciados en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular

por técnica de PCR.

Justificacion: Los licenciados en Bioanalisis Clinico se encuentran carentes de actividades de

superacién profesional relacionadas con el Diagnostico Molecular por técnica de PCR donde se

vincule la teoria con la practica y se sustente en el principio rector de la Educacion Médica: “La

Educacion en el trabajo”.

Duracién del entrenamiento: 80 horas. Se propone su realizacion en el horario de la tarde, de lunes a

viernes, durante 4 semanas.
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Dirigido a: Licenciados en Bioandlisis Clinico que trabajan en el Laboratorio Provincial de Biologia

Molecular de Cienfuegos

Requisitos de ingreso: Ser licenciado en Bioanalisis Clinico y trabajar en el Laboratorio Provincial de

Escenario: Laboratorio de Biologia Molecular de Cienfuegos.

Objetivo general: Perfeccionar las habilidades de los licenciados en Bioandlisis Clinico para el

Diagnéstico Molecular por técnica de PCR

Sistema de Contenido

Conocimientos

1. Protocolo de bioseguridad

2. Trabajo con el equipamiento del laboratorio de Biologia Molecular

3. Recepcién y manejo de las muestras

4. Extraccion y purificacién de acidos nucleicos

5. Preparacion de reactivos para la realizacion de la técnica de PCR

6. Realizacion de la técnica y lectura e interpretacion de los resultados

Habilidades

Para el desarrollo de las competencias necesarias en el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR,

los licenciados en Bioanalisis Clinico deben desarrollar habilidades que le permitan mejorar su

desempefio laboral. Estas habilidades se enuncian a continuacion:

1. Cumplir con el Protocolo de bioseguridad para el trabajo en el laboratorio de Biologia Molecular.

2. Utilizar de manera adecuada el equipamiento de alta tecnologia del laboratorio de Biologia
Molecular.

3. Recepcionar y manipular las muestras para su procesamiento.

4. Extraery purificar los acidos nucleicos.
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5. Preparar reactivos para la realizacion de la técnica de PCR.

6. Ejecutar la técnica de PCRy realizar la lectura e interpretacion de los resultados de la misma.
Sistema de valores

El programa de entrenamiento de los licenciados en Bioandlisis Clinico para el Diagndstico
Molecular por técnica de PCR tributa al desarrollo de los siguientes valores:

Honestidad: Apego irrestricto a la verdad. Ser sincero en su discurso y consecuente en su accién.
Honradez: No violar la legalidad ni la moral socialista. Respetar la propiedad social y personal.
Enfrentar el fraude, las ilegalidades, y la corrupcion.

Responsabilidad: Desarrollar con disciplina, calidad y rigor las tareas asignadas. Propiciar un clima
de compromiso, consagracion en respuesta a las tareas asignadas. Cuidar el medio ambiente.
Justicia: Respetar la igualdad de derechos y oportunidades de los seres humanos, sin discriminacion
de edad, sexo, desarrollo fisico, mental, cultural, color de la piel o religion.

Laboriosidad: Aprovechar al maximo la jornada laboral y mostrar dedicacion a la actividad que se
realiza.

Profesionalidad: Compromiso de los profesionales con el servicio prestado mediante un conjunto de
principios éticos, valores y conductas.

Estrategia Docente

El proceso docente se desarrollara de manera activa y dinamica con la participacién del licenciado
en el proceso de realizacién de la técnica de PCR. Se rotard una semana en cada local del
laboratorio para adquirir las habilidades necesarias en cada uno de los pasos, de manera que
posibilite arribar a los resultados del examen.

Escenario docente: El Laboratorio de Biologia Molecular de la provincia de Cienfuegos.
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Medios de Ensefianza: Se utilizaran Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones y medios
aplicados al diagnéstico real al realizar la técnica de PCR.

Sistema de Evaluacion:

Se realizaran evaluaciones frecuentes del desempefio en las que el licenciado debera demostrar las
habilidades alcanzadas en correspondencia con las actividades realizadas. La evaluacion final se
orienta desde el inicio del entrenamiento, para la cual el estudiante se iré preparando en cada una
de las actividades practicas realizadas.

Esta evaluacion consistira en un ejercicio practico con el objetivo de valorar el desarrollo de
habilidades alcanzadas para contribuir a la realizacién de la técnica de PCR. Para desarrollar el
examen se designara un tribunal integrado por tres profesores del claustro. Se ejecutara en el
escenario de formacién del estudiante, el laboratorio.

La calificacién final sera cualitativa teniendo en cuenta las evaluaciones frecuentes y la evaluacién
final. El estudiante que no logre demostrar las habilidades previstas en el programa y no logre una
calificacién satisfactoria tendra derecho a un nuevo ejercicio.

Bibliografia: Se facilitara la bibliografia basica y de consulta con nivel de actualizacién sobre el tema.
Estrategia docente

Como parte de la estrategia docente la evaluacion del sistema de actividades tendra un componente
sistematico en las conferencias ademas de la evaluacién final en el puesto de trabajo con la
realizacion de la técnica de PCR en un proceso real. Se tendra en cuenta la participacién en las
actividades de conferencia y entrenamiento, exigiéndose en todos los casos el 80% de asistencia a
las actividades docentes desarrolladas, ademas incluira la valoracion del componente educativo.

El resultado del aprendizaje se considerara a partir de la calidad con que el licenciado obtenga los

resultados del proceso de forma individual.
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La calificacion final seré integral y cualitativa: Excelente (5), Bien (4), Regular (3) y Mal (2).
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Orientaciones para la implementacion

e Las conferencias especializadas y el entrenamiento se implementaran al unisono, de modo que
los contenidos tratados en las conferencias se puedan concretar en la practica.

e Laautopreparacion sera dirigida por los docentes a través de la asignacion de tareas docentes a
ejecutar.

e La preparacion de los tutores de puesto de trabajo constituye un requisito basico para
implementar la propuesta.

e Se debe garantizar la infraestructura necesaria para el desarrollo del proceso, de manera que
posibilite la adquisicién de habilidades.

Valoracion de los resultados de la implementacion de la propuesta

Para logarlo se propone la realizacion de un taller. Su coordinador deber ser un profesor con

experiencia, el que se puede auxiliar de otros especialistas e investigadores con dominio del proceso

de diagnostico por técnica de PCR para que el debate sea lo mas profundo y enriquecedor posible.

Al inicio de la actividad el coordinador debera explicar al auditorio las razones que fundamentan la

actividad que se resumen en: “El Diagndstico Molecular por técnica de PCR constituye un pilar

importante en la superacion de los profesionales de Bioanalisis Clinico para su mejor desempefio

laboral dadas las limitaciones constatadas en el diagnéstico realizado, valorar los resultados que se

obtengan al implementar las actividades propuestas es una necesidad para perfeccionar el proceso

de formacion”.

Seguidamente se rememorara la organizacion de las actividades de conferencias especializadas y

los aspectos trabajados como parte del entrenamiento. Se dividira el grupo en subgrupos que

deberan reflexionar acerca de los aspectos que se proponen mas adelante. Los participantes seran
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orientados acerca de los recursos y tiempo del que disponen para la ejecucion de la actividad
prevista.

El profesor coordinador asigna como tarea los aspectos que cada grupo debe analizar, para lo cual
se seleccionara un facilitador, un relator y un controlador de tiempo. Deberan respetarse las reglas
del trabajo grupal y todos los criterios que se aporten resultaran validos.

Resulta importante la motivacion que se genere con la finalidad de que los cursistas aporten con
libertad sus criterios, de manera que sus valoraciones puedan contribuir a perfeccionar el sistema de
actividades de superacion.

Posteriormente el relator de cada grupo de trabajo expone y defiende, en plenaria, las tareas que le
fueron asignadas. Resulta importante en este momento la funcion que asume el o los profesores
que conducen la actividad para generar debate y registrar con precision las propuestas de
modificacion del sistema de actividades y los acuerdos que se adopten.

Al finalizar la actividad el coordinador del taller realiza las conclusiones. Se escucharan los criterios
de los participantes y se realizaran las valoraciones finales de los resultados del taller.

Programa del Taller

Tema: Valoracién de los resultados de la implementacion del sistema de actividades para superar a
los licenciados en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Objetivo: Reflexionar y debatir acerca de los resultados obtenidos al implementar el sistema de
actividades de superacion profesional para contribuir a su perfeccionamiento.

Contenido: Los participantes del taller reflexionaran acerca de objetivos, contenido, metodologia,
evaluacion y utilidad del sistema de actividades. Se presentan a continuacion algunos temas que
pueden guiar el debate.

Objetivos del sistema de actividades de superacion profesional
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e Adecuada formulacion de los objetivos.

e Logro de los objetivos previstos.

Contenido

e Estuvieron adecuadamente planificados y secuenciados.

e Fueron tratados con un adecuado nivel de profundidad segun los objetivos previstos.
o Facilitaron la evaluacion del aprendizaje.

e Lograron satisfacer sus necesidades de formacién.

e Mostraron un adecuado nivel de actualizacion.

e Evidenciaron la vinculacion entre los contenidos de cada tema.
Metodologia empleada

e Adecuacion a los objetivos.

e Adecuacion a los contenidos del sistema de actividades.

e Adecuada seleccion de los materiales y recursos didacticos a emplear.
e Permiti6 la participacion activa.

e Las actividades previstas resultaron utiles y suficientes.

e Gener6 motivacion individual.

e Demostr resultar eficaz para el logro de los objetivos.

e Laduracion del sistema de actividades resulta adecuada.
Evaluacion del aprendizaje

e Adecuacion a los objetivos.

e Bien definidos los criterios de evaluacion.

e Existe un adecuado equilibrio entre el tema y los productos o tareas solicitadas.
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e Se articulan los productos parciales con los productos finales solicitados (Tareas de temas y

Tarea final).

Utilidad de las actividades de superacion profesional

e Las ensefianzas recibidas son Utiles para su desempefio en el puesto de trabajo.

Sugerencias para perfeccionar en sistema de actividades

e (Como cree que se puede mejorar el sistema de actividades de superacion profesional en el que
ha participado

Medios: Se emplearan la pizarra, l&minas, tecnologias de la Informacién y las comunicaciones,

representaciones graficas y otros medios.

Tiempo de duracién: 4 horas presenciales.

Estrategia Docente: Se promovera la participacion activa de los estudiantes durante el taller basado

en su experiencia. La discusion en pequefios grupos y la discusion en plenario permitiran

cumplimentar los objetivos declarados.

La auto preparacion previa al taller tiene el propésito de que los licenciados reflexionen acerca de la

estructura, el proceso y los resultados alcanzados con la implementacion del sistema de actividades

previsto para su superacion (conferencias especializadas, autopreparacion y entrenamiento). Esta

labor garantizara la calidad del taller.

Escenarios: Aulas

Evaluacion: La evaluacion se realizara de manera integral a partir de la observacidn critica del

profesor en la ejecucién de las actividades previstas.

Bibliografia: Se facilitara la bibliografia basica y de consulta con nivel de actualizacién sobre el tema.
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Figura 1. Representacion grafica del sistema de actividades para la superacion de los

licenciados en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR
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Fuente. Elaboracién propia

3.3. Valoracion de la propuesta del sistema de actividades segun criterio de expertos

El proceso para la seleccion de los expertos se presenta en este epigrafe, teniendo en cuenta la
autoevaluacion de su coeficiente de competencias. Se hace una caracterizacién general de los

seleccionados; y se presenta el resultado de la valoracion que realizaron los expertos sobre la
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propuesta de superacion profesional dirigida a los licenciados en Bioanalisis clinico para el
Diagnéstico Molecular por técnica de PCR.

Se considera como expertos la definicién de Crespo Borges (%), quien sefiala “... se entiende por
experto a un individuo, grupo de personas u organizaciones capaces de ofrecer con un maximo de
competencia, valoraciones conclusivas sobre un determinado problema, hacer pronésticos reales y
objetivos sobre efecto, aplicabilidad, viabilidad, y relevancia que pueda tener en la practica la
solucion que se propone y brindar recomendaciones de qué hacer para perfeccionarla”

La seleccion de los expertos se realizd entre profesores de la Universidad de Ciencias Médicas de
Cienfuegos con elevados conocimientos acerca de superacion profesional; del Instituto de referencia
Pedro Kourit (IPK) que tienen alto grado cientifico y tienen total dominio sobre el tema que se
aborda: el Diagnostico Molecular por técnica de PCR; docentes y directivos de las tecnologias de la
salud y de la carrera de Bioanalisis Clinico y especialistas en Microbiologia que tienen un amplio
conocimiento acerca del tema que se investiga.

Estos profesores debian tener mas de 10 afios de experiencia profesional y mas de 10 afios en la
Educacién Superior. El grado de conocimiento acerca de la superacion profesional, sistemas de
actividades y Diagnostico Molecular por técnica de PCR tenia que ser elevado. Para la seleccién de
los profesores que participarian como expertos, se confeccion6 una encuesta (Anexo No 8.1) con el
fin de obtener una autoevaluacion de su coeficiente de competencias.

La encuesta muestra los datos generales de los expertos, sigue con una autoevaluacion del experto
del coeficiente de conocimiento o informacion que tiene acerca del tema que debe valorar, mediante
una escala de 0 a 10. Continua con la medicién del coeficiente de argumentacion o fundamentaciéon
del tema, en el cual expresaron su grado de influencia en alto, medio y bajo. Este instrumento se

aplico a 16 profesores.
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Posteriormente se procedi6 al calculo del coeficiente de competencias utilizando la formula K = 1/2
(Kc + Ka); en la que Kc es coeficiente de conocimiento o informacion y Ka es el coeficiente de
argumentacion o fundamentacién. Para obtener coeficiente de conocimiento o informacion (Kc) se
calcula teniendo en cuenta la autovaloracion hecha por el experto en la escala, multiplicandolo por
0.1 indicando el valor 0 el absoluto desconocimiento de la problematica que se evalla y el valor 1
indica pleno conocimiento de la problematica.

El coeficiente de argumentacion o fundamentacion (Ka) se obtuvo como resultado de la suma de los
puntos alcanzados a partir de la tabla patrén confeccionada para los efectos de la investigacion.
Para finalizar se determina el coeficiente de competencias (K) el que se clasificara en los siguientes
rangos:

0.8<K<1= K — alto.

0.5<K<0.8 = K — medio.

0<K<0.5= K- bajo.

El 81.2 % de los expertos (Anexo No 8.2) tenian un coeficiente de competencia alto y el resto medio,
por lo que fueron seleccionados la totalidad de los encuestados para aportar su valoracién sobre el
tema. EI 87.5 % de los expertos son Méaster, el 62.5 % ostentan la categoria docente de auxiliar y el
56.2 % categoria de investigador (Anexo No 8.2).

Para realizar la valoracion, por los expertos seleccionados, se confecciona un instrumento (Anexo
No 9) para los efectos de esta investigacion, a partir de la metodologia planteada por el método
Delphi para la obtencion de la informacién.

Esta herramienta cuenta con 42 aspectos a evaluar con su respectiva codificacion de respuestas,
sobre la cual los expertos deben basar sus valoraciones; ademas da la posibilidad de emitir sus

consideraciones respecto a las modificaciones que se puedan realizar en las actividades propuestas.
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Adjunto al instrumento se entreg6 a los expertos un resumen con la propuesta de actividades de

superacion profesional dirigidas a los licenciados en Bioanalisis clinico para el Diagnéstico Molecular

por técnica de PCR.

Los aspectos a evaluar estuvieron relacionados con las modalidades de superacion asumidas en la

propuesta, asi como su contribucién, pertinencia y posibilidades reales de la puesta en préactica de

las actividades.

Codificacién de respuestas: Muy Adecuado (MA): Es optimo el aspecto evaluado. Bastante

Adecuado (BA): Se han analizado la mayoria de los elementos esenciales del aspecto a evaluar.

Adecuado (A): Se han expresado elementos bésicos en casi toda su totalidad en cuanto al aspecto

evaluado Poco Adecuado (PA): Solamente se recogen algunos elementos del aspecto a evaluar,

que aportan muy poco a la transformacién esperada. Inadecuado (l): Poco valor o pertinencia en los

elementos considerados.

Valoracion de los resultados obtenidos

Como resultado de la respuesta de los expertos consultados se siguieron los siguientes pasos:

e Se obtuvo la tabla de frecuencia observada (Anexo 10) que recoge la cantidad de expertos que
marcaron en cada rango de valoracion.

e Se construyd la tabla de frecuencia acumulada (Anexo 11); se calcula de forma acumulativa,
resulta de la sumatoria de cada columna con la columna anterior.

e Se obtuvo la tabla de frecuencia acumulada relativa, resultado de dividir el valor de cada
frecuencia acumulada entre la cantidad de expertos participantes en la investigacion (Anexo 12).
El tltimo rango de valoracion se elimina pues sélo se buscan cuatro puntos de corte, y son cinco
los rangos de la escala Likert utilizada.

e Se obtuvo la tabla de distribucion normal estandar inversa (Anexo 13).
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e Se calculo el promedio por aspectos (Anexo 14) y la tabla N-P (Anexo 17).

e Se obtuvo el rayo numérico el cual indica el calculo de los intervalos de confianza de los criterios
establecidos en la escala de Likert para la valoracion de los expertos.

Como resultado del rayo numérico se constatdé que todos los criterios fueron marcados por los

expertos en la categoria de completamente de acuerdo.

Los puntos de corte obtenidos fueron los siguientes:

C1=-3.09 Todos los aspectos con valor N-P por debajo de este numero estan en el rango

completamente en desacuerdo.

C2=-3.09=C1 Todos los aspectos con valor N-P por debajo de este numero estan en el rango

parcialmente en desacuerdo.

C3=-3.09=C1=C2 Todos los aspectos con valor N-P por debajo de este numero estan en el rango ni

de acuerdo ni en desacuerdo.

C4=-2,28 Todos los aspectos con valor N-P por encima de C3 y por debajo de este numero (-2.7)

estan en el rango parcialmente de acuerdo.

C5 Todos los aspectos con valor N-P por encima de C4 estan en el rango completamente de

acuerdo.

v

C1=C2=C3=- C5 —_—
3.09 C4=-27

Todos los valores superiores a -2.7

Figura 2. Rayo numérico resultante de la consulta a expertos

Fuente. Elaboracién propia
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Los valores N -P obtenidos de los aspectos valorados fueron positivos por lo se ubicaron en el rango
de Completamente de Acuerdo.

El sistema de actividades de superacion profesional dirigido a formacién de licenciados en BAC para
el Diagnostico Molecular por técnica de PCR fue valorado como muy adecuado segun los datos
estadisticos obtenidos en el Método Delphi.

Determinacion de la concordancia existente entre los expertos acerca del sistema de
actividades propuesto

Con el propdsito de valorar el grado de acuerdo existente entre los expertos se realizé la Prueba W
de Kendall como resultado de la cual se obtuvo un valor de uno (1), lo que significa que existio
concordancia total entre los expertos.

Conclusiones capitulo 3

La propuesta se estructura como un sistema de actividades a partir del diagnéstico realizado
conformado. Estd conformada por conferencias especializadas, la autopreparacion y el
entrenamiento. En una segunda fase se implementan las actividades y posteriormente los resultados
obtenidos se evaluan a través de un taller final que valora los resultados de la implementacion de la
propuesta con la finalidad de perfeccionarla. Los criterios aportados por los expertos permitieron
valorar como muy adecuada la propuesta, sobre la base de los aspectos valorados representados
por la estructura y contenido de las actividades, asi como por las cualidades que posee dadas por su
flexibilidad, aplicabilidad, claridad y utilidad. En otro orden, existié una concordancia total de los

expertos en la valoracion realizada al aplicar la prueba estadistica W de Kendall.
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CONCLUSIONES

La identificacion de los fundamentos tedrico metodolégicos que sustentan la superacion profesional
del licenciado en Bioanalisis Clinico para el Diagnéstico Molecular por técnica de PCR, permitieron
inferir los principales aspectos a tener en cuenta en el sistema de actividades de superacion
profesional que se caracteriza por el vinculo teoria practica y la adquisicion de conocimientos y el
desarrollo de habilidades y valores por el licenciado en Bioanalisis Clinico.

La determinacion del estado actual de la superacién profesional del licenciado en Bioanalisis Clinico
para el Diagndstico Molecular por técnica de PCR permitié identificar potencialidades y limitaciones
del proceso, que confirman la contradiccion existente que generd el problema cientifico, aspectos a
los cuales se subordina el sistema de actividades de superacion profesional elaborado.

La propuesta de superacion profesional se estructura como un sistema de actividades a partir del
diagnédstico realizado, conformado por: conferencias especializadas, la autopreparacién y el
entrenamiento para lograr la superacion. Se propone un taller integrador para valorar los resultados
de la implementacion de la propuesta, para contribuir a su perfeccionamiento.

Los criterios aportados por los expertos permitieron valorar como muy adecuado el sistema de

actividades propuesto sobre la base de su estructura, contenido y las cualidades que posee.
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RECOMENDACIONES

Profundizar en los elementos teodricos y metodoldgicos que contribuyan al desarrollo de la
superacién profesional de los licenciados en Bioanalisis Clinico en programas de formacion
académica de postgrado.

Proponer la inclusion de esta propuesta en el plan de superacion profesional de los licenciados en
Bioanalisis Clinico en la UCM de Cienfuegos.

Generalizar los resultados de la investigacion a otros contextos del pais y a otros profesionales que

participen en el Diagnostico Molecular por técnica de PCR.
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ANEXOS



Anexo 1. Encuesta a Licenciados en Bioanalisis Clinico (BAC) que trabajan en el Laboratorio
Provincial de Biologia Molecular (BM) de Cienfuegos
Estimado Licenciado:

Como parte de la preparacion de los Licenciados en Bioanélisis Clinico (BAC) para el diagnéstico
molecular por técnica de PCR se realiza una investigacion en la Universidad de Ciencias Médicas de
Cienfuegos. Por tal motivo se le solicita responder el siguiente cuestionario que tiene como
Objetivo: Constatar la autovaloracion de los licenciados acerca de sus necesidades formativas y las
propuestas de acciones de preparacion en esta area, con la finalidad de contribuir a mejorar el
desempefio profesional. Solicitamos exprese su valoracion con la mayor veracidad posible.
Agradecemos de antemano su colaboracion.
Exprese su grado de acuerdo o desacuerdo con los aspectos que se enuncian en la tabla que
aparece a continuacion. Para emitir su valoracion marque con una X en una de las casillas con

valores entre uno y cinco (1y 5) codificadas como sigue:

1. Completamente en desacuerdo. 2. Parcialmente de acuerdo. 3. Ni de acuerdo ni en

desacuerdo 4. Parcialmente de acuerdo 5. Completamente de acuerdo

ASPECTOS A VALORAR

Valoracion

1

2

3

4

5

El contenido “diagnéstico molecular por técnica de PCR” resulta necesario en la
formacidn del Licenciado en Bioanalisis Clinico

Reconoce la calidad de la formacién del Licenciado en Bioanalisis Clinico para el
diagndstico molecular por técnica de PCR

Reconoce la existencia de problemas que limitan la preparacion de los
Licenciados en Bioanalisis Clinico en estos contenidos. En caso afirmativo
;cudles son estos problemas?

__ Dominio del contenido por parte de los formadores

__ Acceso a la bibliografia

__Insuficiente preparacion metodolégica de los profesores

__Limitaciones de la infragstructura

___ Problemas en el disefio del plan de estudio

__Auto preparacion del estudiante

__ Escasa importancia para el futuro desempefio profesional

____Otros, (Mencione Cuéles):

Existe una adecuada identificacion de necesidades de aprendizaje en esta area
del conocimiento, para los profesionales egresados de Bioanalisis Clinico

Existe Necesidad de implementar acciones de superacion profesional en este
sentido

Existe adecuado aprovechamiento de las capacidades instaladas con los
Laboratorio de Biologia Molecular para la formacidn practica en este contenido

Disposicion para ser incluido en actividades de superacion profesional para
prepararlo (a) en esta tematica

¢ Se han realizado acciones de superacion profesional y/o capacitacion en su contexto para este
contenido?1. Si__ 2. No___. En caso afirmativo las considera: 1. Suficientes

Insuficientes




e ;Sobre qué bases considera usted se debe sustentar la superacion que se implemente en este
sentido? Marcar con una x en el espacio correspondiente los que considere necesarios para la

propuesta

Bases para sustentar la formacion

Respuesta

En la Idgica y en la calidad del contenido que se imparte

El estudiante se sitle como centro del proceso de formacion

Se logre la vinculacion de aspectos tedricos y practicos

Se introduzcan los contenidos de forma gradual, de menor a mayor complejidad

Se logre ademas de estimular las capacidades del estudiante influir en los modos de
sentir y actuar, se potencia el significado de los contenidos en la formacién

Se logre atender las necesidades individuales y colectivas

Estimula la creatividad del estudiante

Se estimule la capacidad de aprender a aprender

Se logre que el estudiante participe de manera activa en la construccion de su
conocimiento

Se potencia el trabajo del grupo como parte del proceso de formacion

Mencione otras bases que considere importantes sobre las cuales se debe
proceso:

sustentar el

e ;Cudles considera son los contenidos esenciales que deben incluirse en esas actividades de
superacion? Marcar con una x en el espacio correspondiente los que considere deben ser

incluidos.

Contenidos Respuesta

Definicion y alcance de la Biologia Molecular y del Diagnéstico Molecular

Proceso de Replicacion: Caracteristicas generales, etapas y enzimas presentes.
Estructura del ADN y el ARN

Muestras utiles para el diagnéstico molecular. Momento de la toma de muestra.
Medios de transporte y conservacion

Bioseguridad en el Laboratorio de Biologia Molecular para Diagnostico por técnica
de PCR

La reaccion en cadena de Polimerasa (PCR) y PCR en Tiempo Real: Fundamentos
Principio, Usos y Aplicaciones

Métodos de extraccion y purificacion de acidos nucleicos (ADN y ARN)

Flujograma de trabajo para la realizacion de la técnica de PCR en Tiempo Real en
un laboratorio de Biologia Molecular.

Equipamiento, reactivos componentes y Controles. que se utilizan en un laboratorio
de Biologia Molecular para realizar la técnica de PCR. Ventajas y Desventajas

Interpretacion de los resultados emitidos al finalizar la técnica de PCR

e ;Qué formas organizativas de la superacion profesional emplear para formar a los profesionales
en Bioanalisis Clinico que laboran en los laboratorios de Biologia Molecular en este contenido?

Tedricas___ Practicas___ Teorico- Practicas___

e ;Qué formas de evaluacion deben emplearse en las actividades de superaciéon que se

implementen? Tedricas___ Practicas___ Tedrico- Practicas___

e ;Qué indicadores esenciales deben evaluarse para valorar los resultados de las acciones

formativas que se implementen?




Anexo 2. Entrevista individual realizada a los directores de Laboratorios de Biologia Molecular
Objetivo: Determinar la valoracion de necesidades formativas y las propuestas de acciones para
superar a los Licenciados de Bioandlisis Clinico (BAC) para el diagnostico molecular por técnica de
PCR, segun las opiniones de los directores de Laboratorios de Biologia Molecular de diversas
regiones del pais

Aspectos a tratar:

1.

2.

10.

1.

12.

13.

¢ Considera usted importante el contenido de: diagnéstico molecular por técnica de PCR, en la
formacion del Licenciado en Bioandlisis Clinico?, Argumente su respuesta.

Valoracion acerca de la calidad de la formacion del Licenciado en Bioanalisis Clinico para el
diagnédstico molecular por técnica de PCR.

¢ Considera usted que existen problemas que limitan la preparacion de los Licenciados en BAC
en estos contenidos? En caso afirmativo ¢ cuéles son estos problemas?

Exprese su consideracion acerca de la identificacién de necesidades de aprendizaje en esta
area del conocimiento en los profesionales de BAC egresados.

¢ Considera usted que resulta necesario implementar acciones de superacidn profesional en este
sentido?

Exprese sus consideraciones acerca de las acciones de superacién profesional y/o capacitacion
que se realizan en su contexto para este contenido

¢Cual es su valoracién sobre el aprovechamiento de las capacidades instaladas con los
Laboratorio de Biologia Molecular para la formacién practica en este contenido?

¢ Sobre qué bases o principios se debe sustentar la superacion que se implemente en este
sentido?

¢ Cuales considera que son los contenidos esenciales que deben incluirse en esas acciones de
superacion?

¢ Qué formas organizativas de la superacion profesional emplear para formar a los profesionales
de BAC que laboran en los laboratorios de Biologia Molecular en este contenido?

;Qué formas de evaluacion deben emplearse en las actividades de superacion que se
implementen?

¢ Qué indicadores esenciales deben evaluarse para valorar los resultados de las acciones
formativas que se implementen?

¢ Cree usted que exista disposicion de los Licenciados en BAC que laboran en su laboratorio
para la superacion con relacién a este contenido?



Anexo 3. Entrevista grupal realizada a docentes y directivos de la carrera de Bioanalisis Clinico
(BAC) de la UCM de Cienfuegos

Objetivo: Determinar la valoracion de necesidades formativas y las propuestas de acciones para
superar a los Licenciados de Bioandlisis Clinico (BAC) para el diagnostico molecular por técnica de
PCR, segun las opiniones de docentes y directivos de la carrera en la UCM de Cienfuegos

Guia para la organizacion de las ideas en el desarrollo del Grupo Focal

¢ Consideran ustedes importante el contenido de: diagnéstico molecular por técnica de PCR, en
la formacion del Licenciado en Bioanélisis Clinico?, ¢ Por qué?

Valoracién acerca de la calidad de la formacion del Licenciado en Bioandlisis Clinico para el
diagndstico molecular por técnica de PCR.

¢ Considera usted que existen problemas que limitan la preparacion de los Licenciados en BAC
en estos contenidos? En caso afirmativo ¢ cuéles son estos problemas?

Exprese su consideracidn acerca de la correcta identificacion de necesidades de aprendizaje en
esta area del conocimiento en los profesionales de BAC egresados.

Exprese sus consideraciones acerca de las acciones de superacién profesional y/o capacitacion
que se realizan en su contexto para este contenido

¢ Considera usted que resulta necesario implementar acciones de superacion profesional en este
sentido?

¢Cual es su valoracién sobre el aprovechamiento de las capacidades instaladas con los
Laboratorio de Biologia Molecular para la formacién practica en este contenido?

i Sobre qué bases o principios se debe sustentar la superaciéon que se implemente en este
sentido?

¢ Cuales considera que son los contenidos esenciales que deben incluirse en esas acciones de
superacion?

¢ Qué formas organizativas de la superacion profesional emplear para formar a los profesionales
de BAC que laboran en los laboratorios de Biologia Molecular en este contenido?

¢Qué formas de evaluacion deben emplearse en las actividades de superacion que se
implementen?

¢ Qué indicadores esenciales deben evaluarse para valorar los resultados de las acciones
formativas que se implementen?

¢;Cree usted que exista disposicion de los Licenciados en BAC que laboran en su laboratorio
para la superacion con relacion a este contenido?



Anexo 4. Metodologia seguida para la realizacion del Grupo Focal

Se definieron los temas de la dinamica.

Se determinaron los sujetos participantes, profesores y directivos de la carrera de BAC.

Se convoco a los participantes para una fecha, lugar y hora, se precisé el tiempo necesario que
garantizara los objetivos previstos (entre una hora y treinta minutos y dos horas). Durante la
convocatoria se hizo referencia a la voluntariedad de participar, se respetd la decisiéon de no
estar presente, no obstante, todos los convocados participaron en la dinamica.

La investigadora explicé al inicio el objetivo de la actividad a realizar. Para ello se presenté el
comentario inicial siguiente: “Es interés conocer la valoracion acerca de las necesidades
formativas y las propuestas de acciones para superar a los Licenciados de Bioandlisis Clinico
(BAC) para el diagndstico molecular por técnica de PCR, segun las opiniones de docentes y
directivos de la carrera en la UCM de Cienfuegos, motivo por el cual solicitamos sus
valoraciones con la mayor sinceridad posible”.

Se les recordo a los participantes las principales y universales normas aceptadas para realizar
las dindmicas grupales.

Se estimulo la participacion de los presentes.

Se explico el propdsito y la metodologia de la técnica grupal a emplear.

La técnica grupal se condujo por la investigadora (facilitadora), con la colaboracién de una
observadora entrenada previamente que registro el desarrollo del encuentro y la informacién
aportada por los participantes (relatora).

Después se realiz6 el analisis de contenido de la informacidn aportada, se agruparon las ideas
que resultaran comunes. Todas las opiniones se consideraron validas, no se desestimaron, aun
cuando fueran expresadas por un solo participante. Se sefiald entre paréntesis el nimero de
participantes que coincidieron con el planteamiento.

La investigadora salia por breves periodos de tiempo, de forma intencional del local donde se
desarrollaba la actividad grupal con el propésito de que los participantes pudieran quedarse a
solas y no tuviesen la menor inhibicion posible, de manera que pudieran expresarse con
completa franqueza.

Al final de la discusion se recogié el manuscrito confeccionado por el relator y se agradecié la
colaboracion de los participantes.



Anexo 5. Guias para Analisis de Documentos

Documento: Plan de estudio Carrera de Bioanalisis clinico
Objetivo: Constatar el tratamiento del contenido “diagnéstico molecular por técnica de PCR en la
formacion de licenciados en BAC

[

[

[

Expresion de ese contenido en los objetivos del modelo del profesional

El sistema de valores que declara la carrera incluye los relacionados con este contenido
Expresion de ese contenido en alguna de las disciplinas de la carrera

Asignaturas que tratan ese contenido

Afo académico en que se imparte

Fondo de tiempo que se dedica al contenido

FOD para impartirlo: Se prioriza su imparticion en actividades teéricas, practicas o teorico-
practica

Forma de evaluar el contenido

En el modelo del profesional tiene expresion en Objeto, Modo de actuacion, Campo y/o Esfera
de actuacién

Se declara ese contenido dentro de los problemas a resolver por el profesional

Ese contenido tiene expresion en los objetivos de algun afio académico

Se emiten orientaciones metodoldgicas especificas para impartir el tema

Existencia de alguna estrategia curricular relacionada con ese contenido

Se incluye ese contenido en alguna asignatura del curriculo propio

Se incluye ese contenido en alguna asignatura del curriculo optativo.

Documento: Plan de superacion profesional de la Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos
Etapa valorada: Afios 2018 al 2022

Objetivo: Constatar el tratamiento del contenido “diagnéstico molecular por técnica de PCR” en la
superacién profesional de licenciados en BAC

¢ Existen actividades de superacion profesional enfocadas al contenido objeto de estudio?. En caso
positivo:

Tipo de actividad

e Numero de horas

Objetivos

Escenario de formacion

Contenido que incluye (Sistema de conocimientos, habilidades y valores)
Formas organizativas docentes que se incluyen

Método

Formas de evaluacion

Estrategia docente



Anexo 6. Resultados de la Encuesta aplicada a Licenciados en Bioanalisis Clinico (BAC) que
trabajan en el Laboratorio Provincial de Biologia Molecular (BM) de Cienfuegos
Pregunta Nro. 1 Exprese su grado de acuerdo o desacuerdo con los aspectos que se enuncian en la

tabla que aparece a continuacion.
Nro.| ASPECTOS A VALORAR VALORACION
1 2 3 4 5
Nro. | % | Nro. | % | Nro. | % | Nro. | % | Nro. | %
1 1. Necesidad del contenido 25 | 100
2. Calidad de la formacion del | 17 |68 | 8 |32
Licenciado
3. Problemas que limitan la 3 12| 25 | 100%
preparacion de los
Licenciados
Pregunta 1: Inciso 3 Problemas que limitan la preparacion de los Licenciados
No. Problemas que limitan la preparacion de los Licenciados Nro %
3.1 Dominio del contenido por parte de los formadores 20 | 80
3.2 Acceso a la bibliografia 16 | 64
3.3 Insuficiente preparacion metodolégica de los profesores 2 8
3.4 Limitaciones de la infraestructura 22 |88
3.5 Problemas en el disefio del plan de estudio 25 100
3.6 Auto preparacion del estudiante 12 148
3.7 Escasa importancia para el futuro desempefio profesional 8 32
ASPECTOS A VALORAR VALORACION
1 2 3 4 5
Nro. | % | Nro. | % | Nro. | % | Nro. | % | Nro. | %
4. Adecuada Identificacién de| 17 |68 8 |32
necesidades de aprendizaje
9. Necesidad de implementar acciones 1 14| 24 | 9%
de superacion
6. Adecuado aprovechamiento de las |21 |84 | 4 16
capacidades instaladas con los
Laboratorio de Biologia Molecular
7. Disposicion para ser incluido en 25 | 100
actividades de superacion




Pregunta Nro 2: Acciones de superacidn profesional y/o capacitacion en su contexto para este
contenido

Acciones de superacion realizadas Si No
Suficientes Insuficientes
Nro % Nro % Nro | %
0 0 25 100 0 0

Pregunta Nro 3: Bases para sustentar la formacion

Bases para sustentar la formacion Nro | %
En la logica y en la calidad del contenido que se imparte 25 100
El estudiante se sitie como centro del proceso de formacion 9 36
Se logre la vinculacion de aspectos tedricos y practicos 25 100
Se introduzcan los contenidos de forma gradual, de menor a mayor complejidad 21 84

Se logre ademas de estimular las capacidades del estudiante influir en los modos de | 18 72
sentir y actuar, se potencia el significado de los contenidos en la formacién

Se logre atender las necesidades individuales y colectivas 15 60
Estimula la creatividad del estudiante 11 44
Se estimule la capacidad de aprender a aprender 25 100

Se logre que el estudiante participe de manera activa en la construccion de su | 25 100
conocimiento

Se potencia el trabajo del grupo como parte del proceso de formacion 25 100

Pregunta Nro 4: Contenidos esenciales que deben incluirse en esas actividades de
superacion

Contenidos esenciales Nro | %

Definicion y alcance de la Biologia Molecular y del Diagnéstico Molecular 25 1100

Proceso de Replicacion: Caracteristicas generales, etapas y enzimas presentes. | 25 | 100
Estructura del ADN y el ARN

Muestras utiles para el diagnostico molecular. Momento de la toma de muestra. | 25 | 100
Medios de transporte y conservacion

Bioseguridad en el Laboratorio de Biologia Molecular para Diagnostico por técnica de | 25 | 100
PCR

La reaccion en cadena de Polimerasa (PCR) y PCR en Tiempo Real: Fundamentos | 25 | 100
Principio, Usos y Aplicaciones

Métodos de extraccion y purificacion de acidos nucleicos (ADN y ARN) 25 1100

Flujograma de trabajo para la realizacién de la técnica de PCR en Tiempo Realenun | 25 | 100
laboratorio de Biologia Molecular.

Equipamiento, reactivos componentes y Controles. que se utilizan en un laboratorio | 25 | 100
de Biologia Molecular para realizar la técnica de PCR. Ventajas y Desventajas

Interpretacion de los resultados emitidos al finalizar la técnica de PCR 25 1100




Pregunta Nro 5: Formas organizativas de la superacion profesional para formar a los

profesionales en Bioandlisis Clinico

Formas organizativas Nro %
Tedricas 0 0
Practicas 0 0
Tedrico- Practicas 25 100

Pregunta Nro 6: Formas de evaluacién que deben emplearse en las actividades de

superacion

Formas de evaluacion Nro %
Tedricas 0 0
Practicas 0 0
Tedrico- Practicas 25 100
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Anexo 8 Encuesta para obtener una autoevaluacién del coeficiente de competencias de los expertos
Datos personales de los expertos

Experto | Afosde | Categoria | Afos de Categoria | Master | EG1 | EG2 | Doctor
experiencia | docente | experiencia | investigativa en
profesional docente Ciencias

1. 29 Augxiliar 26 Agregado Si Si Si

2. 40 Auxiliar 38 Agregado Si Si

3. 27 Auxiliar 26 Agregado Si Si

4, 29 Aucxiliar 29 Si Si

5. 28 Aucxiliar 27 Si

6. 25 Asistente 23 Agregado Si

7. 32 Aucxiliar 30 Auxiliar Si Si Si Si

8. 30 Asistente 30 Si

9. 30 Auxiliar 30 Auxiliar Si Si Si Si

10. 28 Asistente 28 Si

11. 28 Auxiliar 25 Agregado Si

12. 15 Asistente 15

13. 30 Auxiliar 30 Agregado Si Si

14. 29 Asistente 27 Si

15. 30 Auxiliar 30 Si Si

16. 19 Asistente 18 Agregado Si Si

Categoria Especialidad Categoria Grado cientifico Experiencia
docente Investigativa Docente

Asistente: | 37.5 | Primer | 56.2% | Inv. 43.7% | Master: | 87.5 | 10-15: | 6.2%

6 % | Grado:9 Agreg:7 14 % 1
Auxiliar:10 | 62.5 | Segundo | 18.3 | Inv. 12.5% | Doctoren | 125 | 16-19:1 | 6.2%
% | Grado:3 | % | Auxiliar:2 Ciencia: %
2
20-29:8 | Inv.
Titular
300 |375%
mas: 6




Anexo 8.1. Determinacion de los coeficientes de conocimiento, argumentacion y competencia de los
encuestados. Caracterizacion segun los coeficientes

Coeficiente de Competencia = ' (Coeficiente de Conocimiento + Coeficiente de Argumentacion)
Coeficiente de Conocimiento: K ¢

Criterio para valorar el Coeficiente de 0(1/2(3[4|5|/6|7[8|9|10
Conocimiento del Experto

e Aspectos generales acerca de la superacion
profesional

e Propuesta de sistemas de actividades de
superacion profesional

e El diagnostico molecular por técnica de PCR
como contenido de la superacion profesional

Coeficiente de Argumentacion: K a
Fuentes de argumentacion relacionadas con el tema de investigacién que se presentan a
continuacion

Fuentes de argumentacion Alto | Medio | Bajo

1. Experiencia obtenida en la actividad docente en la educacién superior

2. Conocimientos tedricos generales acerca de la formacion de Licenciados en
BAC

3. Estudios de la literatura especializada y publicaciones acerca de la
superacion profesional y/o Biologia Molecular

Experiencia en la formacién de Licenciados en BAC

S B

Participacién en eventos donde se han presentado resultados que abordan
estas tematicas (superacion profesional, formacion de Licenciados en BAC
ylo estudios de Biologia Molecular)

o

Experiencia en disefio y/o valoracion de sistema de actividades

~

Publicacién de resultados cientificos que permitan perfeccionar el proceso
de formacién posgraduada




Anexo 8.2 Caracterizacion de los expertos segun los coeficientes de conocimiento, argumentacion y
competencia.

Experto Kc Ka K. comp Competencia del
experto
1. 0,9 0,9 0,9 Alto
2. 1 0,9 0,95 Alto
3. 0,7 0,9 0,8 Alto
4. 0,7 0,8 0,75 Medio
5. 0,8 0,8 0,8 Alto
6. 0,9 0,9 0,9 Alto
7. 1 1 1 Alto
8. 0,8 0,9 0,9 Alto
9. 0,9 0,9 0,9 Alto
10. 0,9 0,9 0,9 Alto
11. 0,8 0,9 0,85 Alto
12. 0,7 0,7 0,7 Medio
13. 0,9 0,9 0,9 Alto
14. 0,8 0,9 0,85 Alto
15. 0,9 0,9 0,9 Alto
16. 0,8 0,7 0,75 Medio

Interpretacion del Coeficiente de Competencia (K):
Alto Medio Bajo
(08-1) (0.5-0.8) (Menos de 0.5)




Anexo 9. Valoracion por expertos de la propuesta de superacion profesional dirigida a los licenciados
en Bioandlisis clinico para el diagnéstico molecular por técnica de PCR: M.A, Muy Adecuado. B.A,

Bastante Adecuado. A, Adecuado. P.A, Poco Adecuado. |, Inadecuado

Aspectos a valorar

(MA)

(BA)

3
(A)

(PA)

5
(1)

Concepto de Sistema de Actividades para superar a los
licenciados en BAC para el diagndstico Molecular por técnica de
PCR

Conjunto de actividades relacionadas entre si que integran una
unidad y contribuyen al logro del objetivo general, como solucién del
problema cientifico:

Objetivo general de la propuesta de superacion profesional

Elaborar un sistema de actividades dirigidas a la superacion del
licenciado en Bioanalisis Clinico para el diagndstico molecular por
técnica de PCR

Sintesis de la propuestas del sistema de actividades

La propuesta consta de 4 conferencias especializadas, un
entrenamiento en el puesto de trabajo de los licenciados, en el
laboratorio de Biologia Molecular, un taller integrador y la
autopreparacion. La estrategia docente permitira la vinculacion de la
teoria con la practica sustentada en el principio rector de la
Educacion Médica: “Educacion en el trabajo”

Sistema de actividades

1. Conferencias especializadas

Tema1: Biologia Molecular y Diagnostico Molecular: Definicion y
alcance. Proceso de Replicacion. Estructura del ADN y el ARN

Objetivo: Actualizar los conocimientos acerca de la dimension vy el
alcance de la Biologia Molecular y del Diagnostico Molecular y el
proceso de replicacion

Sistema de conocimientos:

La Biologia Molecular en Cuba y en el mundo con sus proyecciones
futuras. Aportes de las ciencias naturales a la Biologia Molecular.
Patologias que utilizan la biologia molecular como basamento de
diagnostico. Importancia actual de la Biologia Molecular aplicada al
diagnostico de laboratorio. Proceso de replicacion

Tema 2. Muestras utiles para el diagndstico molecular. Bioseguridad
en el Laboratorio de Biologia Molecular

Objetivo: Explicar las muestras utiles para el diagnéstico molecular,
las condiciones de conservacion y el transporte de las mismas y los
protocolos .de Bioseguridad

Contenidos: Solicitud de la muestra clinica de acuerdo al tipo de
estudio. Condiciones generales de conservacion y transporte.
Precauciones de bioseguridad en el momento de la toma de muestra
y en su traslado. Criterios de aceptabilidad o rechazo de las
muestras. Protocolos de Bioseguridad




Tema 3- La reaccion en cadena de Polimerasa (PCR) y PCR en
Tiempo Real. Métodos de extraccion y purificacion de acidos
nucleicos (ADN y ARN).

Objetivo: Actualizar conocimientos sobre la reaccion en cadena de
la polimerasa (PCR) y PCR en Tiempo Real y los métodos de
extraccion y purificacion de acidos nucleicos

Contenidos: La reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) y PCR
en Tiempo Real: Origenes de su descubrimiento. Principio y
caracteristicas. Etapas del proceso: Desnaturalizacion. Hibridacion y
extension o polimerizacién. Equipamiento, reactivos y controles.
Aplicaciones y la importancia de la técnica en el contexto actual.
Procedimientos bésicos (manual y automatizado) para la extraccion
de ADN y ARN.

Tema 4. Flujograma de trabajo para la realizacion de la técnica de
PCR en Tiempo Real en un laboratorio de Biologia Molecular.
Amplificacion e interpretacion de los resultados

Objetivo: Explicar el funcionamiento de las é&reas de trabajo
fundamentales en un laboratorio de Biologia Molecular para lograr el
resultado final

Contenidos: Areas de trabajo del Laboratorio: 4rea de recepcion de
muestras, area de preparacion de reactivos, area de extraccion y
purificacion de &cidos nucleicos y area donde ocurre la PCR y donde
se interpretan los resultados de la misma. Trayectoria unidireccional
del proceso de diagndstico molecular por técnica de PCR. Lectura e
interpretacion de los resultados

Entrenamiento

Objetivo general: Perfeccionar las habilidades de los licenciados en
Bioanalisis Clinico para el desempefio profesional en la técnica de
PCR

Contenido

Conocimientos

Protocolo de bioseguridad

Trabajo con el equipamiento del laboratorio de Biologia Molecular

Recepcion y manejo de las muestras

Extraccion y purificacion de acidos nucleicos

Preparacion de reactivos para la realizacién de la técnica de PCR

Realizacion de la técnica y lectura e interpretacion de los resultados

Habilidades

Cumplir con el Protocolo de bioseguridad para el trabajo en el
laboratorio de Biologia Molecular

Trabajar de manera adecuada con el equipamiento de alta tecnologia
del laboratorio

Recepcionar y manejar las muestras para su procesamiento

Extraer y purificar los &cidos nucleicos

Preparar reactivos para la realizacién de la técnica de PCR




Ejecutar la técnica de PCR y realizar la lectura e interpretacion de los
resultados de la misma

Valores

Responsabilidad

Etica

Profesionalidad

Honestidad

Compromiso

Justicia

Laboriosidad

Sistema de Evaluacion: Evaluaciones frecuentes del desempefio y
la evaluacion final con un ejercicio practico en el escenario de
formacidn, laboratorio de Biologia molecular. La calificacion final sera
cualitativa

Taller. Semana 4

Tema: Perfeccionamiento de la labor de los licenciados en
Bioanalisis Clinico en funcién de la superacion en la técnica de PCR
en el Laboratorio de Biologia Molecular

Objetivo: Debatir acerca de los resultados de la integracién de los
contenidos teoricos y practicos con la finalidad de perfeccionar el
sistema de actividades de superacion profesional

Evaluacion: La evaluacion se realizara de manera integral a partir de
la observacion critica del profesor en la ejecucion de la actividad y en
la discusion grupal realizada

ATRIBUTOS | DEFINICION

Flexibilidad | Es susceptible de cambios por su capacidad de
redisefio en correspondencia con los resultados
de su implementacion

Aplicabilidad | Dada por la posibilidad implementarla y evaluarla,
ademas de aplicarla en otros contextos
adaptandola a las condiciones concretas

Claridad Resulta comprensible lo que se pretende lograr y
como hacerlo
Utilidad Aporte del sistema de actividades a la superacion

profesional de los licenciados en el campo de la
investigacion




Anexo 10 Frecuencia observada

Aspectos a evaluar | Inadecuado | Poco Adecuado | Adecuado | Bastante Adecuado | Muy Adecuado
Concepcion 0 0 0 0 16
Objetivo general 0 0 0 0 14
Tema 1 0 0 0 0 16
objetivo 0 0 0 0 16
Sistema conoc 0 0 0 0 16
Tema 2 Conf 0 0 0 0 16
Objetivo T2 0 0 0 0 16
Sistema T2 conoc | 0 0 0 0 16
Tema T3 conoc 0 0 0 0 16
Objetivo 3 0 0 0 0 16
Sistema T3 conoc | 0 0 0 0 16
Tema 4 Conf 0 0 0 0 16
Objetivo T4 0 0 0 0 16
Sistema T4 conoc | 0 0 0 0 16
Objetivo entrenam | 0 0 0 0 16
C1 0 0 0 0 16
C2 0 0 0 0 16
C3 0 0 0 0 16
C4 0 0 0 0 16
C5 0 0 0 0 16
H1 0 0 0 0 16
H2 0 0 0 0 16
H3 0 0 0 0 16
H4 0 0 0 0 16
H5 0 0 0 0 16
H6 0 0 0 0 16
H7 0 0 0 0 16
V1 0 0 0 0 16
V2 0 0 0 0 16
V3 0 0 0 0 16
V4 0 0 0 0 16
V5 0 0 0 0 16
V6 0 0 0 0 16
V7 0 0 0 0 16
Eval 0 0 0 0 16
Tema Taller 0 0 0 4 12
Objetivo Taller 0 0 0 4 12
Evaluacion Taller 0 0 0 4 12
Flexibilidad 0 0 0 5 11
Aplicabilidad 0 0 0 9 16
claridad 0 0 0 0 16
Utilidad 0 0 0 0 16




Anexo 11. Frecuencia acumulada

Aspectos a Inadecuad | Poco Adecuad | Bastante Muy
evaluar 0 Adecuado 0 Adecuado Adecuado
Concepto 0 0 0 0 16
Objetivo general | 0 0 0 2 16
Tema 1 0 0 0 0 16
objetivo 0 0 0 0 16
Sistema conoc 0 0 0 0 16
Tema 2 Conf 0 0 0 0 16
Objetivo T2 0 0 0 0 16
Sistema T2 conoc | 0 0 0 0 16
Tema T3 conoc 0 0 0 0 16
Objetivo 3 0 0 0 0 16
Sistema T3 conoc | 0 0 0 0 16
Tema 4 Conf 0 0 0 0 16
Objetivo T4 0 0 0 0 16
Sistema T4 conoc | 0 0 0 0 16
Objetivo 0 0 0 0 16
entremam

C1 0 0 0 0 16
C2 0 0 0 0 16
C3 0 0 0 0 16
C4 0 0 0 0 16
C5 0 0 0 0 16
H1 0 0 0 0 16
H2 0 0 0 0 16
H3 0 0 0 0 16
H4 0 0 0 0 16
H5 0 0 0 0 16
H6 0 0 0 0 16
H7 0 0 0 0 16
V1 0 0 0 0 16
V2 0 0 0 0 16
V3 0 0 0 0 16
V4 0 0 0 0 16
V5 0 0 0 0 16
V6 0 0 0 0 16
V7 0 0 0 0 16
Eval 0 0 0 0 16
Tema Taller 0 0 0 4 16
Objetivo Taller 0 0 0 4 16




Evaluacién Taller | 0 0 0 4 16
Flexibilidad 0 0 0 5 16
Aplicabilidad 0 0 0 9 25
claridad 0 0 0 0 16
Utilidad 0 0 0 0 16




Anexo 12 Frecuencia acumulativa relativa

Aspectos a evaluar | Inadecuado | Poco Adecuado | Adecuado | Bastante Adecuado
Concepto -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo general -3.09 -3.09 -3.09 -1.15034938051575
Tema 1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

objetivo -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema 2 Conf -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo T2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T2 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema T3 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo 3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T3 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema 4 Conf -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo T4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T4 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo entremam -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H6 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H7 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V6 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V7 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Eval -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Objetivo Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Evaluacion Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Flexibilidad -3.09 -3.09 -3.09 -0.488776411541861




Aplicabilidad -3.09 -3.09 -3.09 -0.35845875477529
claridad -3.09 -3.09 -3.09 -3.09
Utilidad -3.09 -3.09 -3.09 -3.09




ANEXO 13. Distribucion normal estandar inversa

Aspectos a evaluar | Inadecuado | Poco Adecuado | Adecuado | Bastante Adecuado
Concepto -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo general -3.09 -3.09 -3.09 -1.15034938051575
Tema 1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

objetivo -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema 2 Conf -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo T2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T2 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema T3 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo 3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T3 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema 4 Conf -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo T4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Sistema T4 conoc -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Objetivo entremam -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

C5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H6 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

H7 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V1 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V2 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V3 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V4 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V5 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V6 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

V7 -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Eval -3.09 -3.09 -3.09 -3.09

Tema Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Objetivo Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Evaluacion Taller -3.09 -3.09 -3.09 -0.674489750223422
Flexibilidad -3.09 -3.09 -3.09 -0.488776411541861




Aplicabilidad -3.09 -3.09 -3.09 -0.35845875477529
claridad -3.09 -3.09 -3.09 -3.09
Utilidad -3.09 -3.09 -3.09 -3.09




Anexo 14 Promedio por aspectos

Aspectos a evaluar

Promedio por aspectos

Concepto -3.09
Objetivo general -2.60508734512894
Tema 1 -3.09
objetivo -3.09
Sistema conoc -3.09
Tema 2 Conf -3.09
Objetivo T2 -3.09
Sistema T2 conoc -3.09
Tema T3 conoc -3.09
Objetivo 3 -3.09
Sistema T3 conoc -3.09
Tema 4 Conf -3.09
Objetivo T4 -3.09
Sistema T4 conoc -3.09
Objetivo entremam -3.09
C1 -3.09
C2 -3.09
C3 -3.09
C4 -3.09
C5 -3.09
H1 -3.09
H2 -3.09
H3 -3.09
H4 -3.09
H5 -3.09
H6 -3.09
H7 -3.09
V1 -3.09
V2 -3.09
V3 -3.09
V4 -3.09
V5 -3.09
V6 -3.09
V7 -3.09
Eval -3.09
Tema Taller -2.48612243755586
Objetivo Taller -2.48612243755586
Evaluacion Taller -2.48612243755586
Flexibilidad -2.43969410288547




Aplicabilidad 2.40711468869382
claridad -3.09
Utilidad -3.09




Anexo 15 Puntos de corte

PUNTOS DE CORTE
C1 C2 C3 C4
-3.09 -3.09 -3.09 -2.74431080470246
Anexo 16 Kendall's W Test
Test Statistics
Ranks N 42
Mean Rank Kendall's Wa 1,000
BastanteAdecuado 1,00 Chi-Square 42,000
MuyAdecuado 2,00 df 1
Asymp. Sig. ,000
a. Kendall's Coefficient of
Concordance

La concordancia entre los expertos, en relacion a los resultados del Delphi, es total.




ANEXO 17 N-P

ASPECTOS A EVALUAR NP

Concepto 0.687137839059504
Objetivo general 0.202225184188443
Tema 1 0.687137839059504
objetivo 0.687137839059504
Sistema conoc 0.687137839059504
Tema 2 Conf 0.687137839059504
Objetivo T2 0.687137839059504
Sistema T2 conoc 0.687137839059504
Tema T3 conoc 0.687137839059504
Objetivo 3 0.687137839059504
Sistema T3 conoc 0.687137839059504
Tema 4 Conf 0.687137839059504
Objetivo T4 0.687137839059504
Sistema T4 conoc 0.687137839059504
Objetivo entremam 0.687137839059504
C1 0.687137839059504
C2 0.687137839059504
C3 0.687137839059504
C4 0.687137839059504
C5 0.687137839059504
H1 0.687137839059504
H2 0.687137839059504
H3 0.687137839059504
H4 0.687137839059504
H5 0.687137839059504
H6 0.687137839059504
H7 0.687137839059504
V1 0.687137839059504
V2 0.687137839059504
V3 0.687137839059504
V4 0.687137839059504
V5 0.687137839059504
V6 0.687137839059504
V7 0.687137839059504
Eval 0.687137839059504
Tema Taller 0.0832602766153601
Objetivo Taller 0.0832602766153601
Evaluacion Taller 0.0832602766153601
Flexibilidad 0.0368319419449699




Aplicabilidad 0.00425252775332696
claridad 0.687137839059504
Utilidad 0.687137839059504
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